ZARZADZENIE NR 92/2017
BURMISTRZA SREMU

z dnia 20 lipca 2017 1.

w sprawie przyjecia do realizacji harmonogramu wdrazania dzialan na
2017 rok w ramach Sremskiego Programu na rzecz osob starszych na
lata 2017 - 2025

Na podstawie art. 30 ust.1 (Dz. U. z 2016r. poz. 446, 1579, 1948, Dz. U.
z2017r. poz. 730 1 935) oraz uchwaly Nr 323/XXXIII/2017 Rady Miejskiej
w Sremie z dnia 8 czerwca 2017r. w sprawie przyjecia Sremskiego Programu
na rzecz osob starszych na lata 2017 — 2025 zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. W ramach Sremskiego Programu na rzecz osob starszych na lata
2017 — 2025 przyjmuje si¢ do realizacji harmonogram wdrazania dziatan na
2017 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Sremie.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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Burmistrza Sremu

z dnia 20 lipca 2017 r.

Harmonogram wdrazania dzialan na 2017 rok

w ramach Sremskiego Programu na rzecz oséb starszych na lata 2017 — 2025

Zalacznik do zarzadzenia Nr 92/2017

Cel strategiczny: Poprawa jakosci zycia os6b w wieku powyzej 60 roku zycia i dostepnosci ustug poprzez dostosowanie oferty do potrzeb i oczekiwan,
zwigkszenie aktywnos$ci, wzmocnienie integracji miedzypokoleniowej oraz ksztaltowanie pozytywnego obrazu senioréw.

Cel szczegolowy nr 1. Tworzenie warunkow ukierunkowanych na utrzymanie i poprawe zdrowia seniorow

Cel dzialan Dzialanie Termin Realizatorzy Wskazniki oceny/
realizacji/zrodla Rodzaj informacji
finansowania
Rozwijanie umiejetnosci i poprawa Sierpien, Osrodek Pomocy Liczba projektow
sprawnosci psychofizycznej — srodki rzagdowe Spoteczne;, Wartos¢ projektow
opracowanie dokumentacji organizacje
projektowej pozarzadowe,

Rozwo6j ustug medycznych 1

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

rehabilitacyjnych dostosowanych do | Projekt socjalny — Boccia dla sierpien — wrzesien , Osrodek Pomocy Liczba 0sdb uczestniczacych
potrzeb 0sob starszych. Senioréw srodki budzetu gminy Spotecznej, w dziataniach w ramach
Srem partnerzy projektu
Projekt socjalny Akademia Petni sierpien — wrzesien, Osrodek Pomocy Liczba 0sdb uczestniczgcych
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Zycia

Rozpowszechnienie informacji
dotyczacych bezptatnych ustug
medycznych — mammografia

srodki budzetu gminy
Srem,

srodki wilasne
partnerow,

na biezaco

Spotecznej,
partnerzy

w dziataniach w ramach
projektu,
Liczba specjalistow

Mobilny Punkt
Edukacji
Obywatelskiej,
organizacje
pozarzadowe,
media,

lokalni liderzy,
Gmina Srem

Liczba zaangazowanych
instytucji,

Liczba ogloszen w prasie,
Liczba informacji w TV
Senior i stronach www,
Liczba opracowanych
materialéw edukacyjnych,
Liczba publikacji

Analiza $sremskiego srodowiska 0s6b

wrzesien — listopad,

Gmina Srem,

Liczba przeprowadzonych

starszych, srodki budzetu gminy partnerzy analiz,
Tworzenie osrodkdw wsparcia dla Srem — w ramach Liczba zaangazowanych
0sob starszych zgodnie z etatow, ekspertow
Wspieranie podmiotéw w zakresie | oczekiwaniami — przygotowanie $rodki partnerow
tworzenia alternatywnych form dokumentacji Programu Senior +
opieki nad osobami starszymi. Pozyskiwanie i koordynacja pracy na biezaco, Osrodek Pomocy Liczba wolontariuszy,
wolontariuszy — Lokalny Wolontariat | srodki budzetu gminy Spoteczne;j, Liczba osob, wobec ktérych
Opiekunczy Srem, organizacje $wiadczona bedzie pomoc
srodki wiasne pozarzadowe, wolontariuszy,
partnerow Placéwki oswiatowe, | Liczba zaangazowanych
Oddziat Onkologii instytuciji,
Klinicznej CM Liczba opracowanych,
Matgorzata, materialéw edukacyjnych,
media Katalog zagadnien
Promowanie aktywnosci i zdrowego na biezgco, Gmina Srem, Liczba imprez,
stylu zycia srodki budzetu gminy Jednostki Liczba 0s6b uczestniczacych,
Organizacja imprez integracyjnych o | Srem, organizacyjne, Rodzaj przedsigwziec
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Poprawa aktywnosci fizycznej,
zwigkszenie §wiadomosci znaczenia
ruchu dla zdrowia oraz rozwoj
infrastruktury z uwzglednieniem
preferowanych form aktywnosci.

charakterze sportowym

Rozpowszechnienie informacji na
temat oferty dla osob starszych w
zakresie aktywnosci fizycznej

Wsparcie grup nieformalnych
aktywnie spedzajacych czas poprzez
np. Nordic Walking, ¢wiczenia na
sitowniach zewnetrznych

srodki wilasne
partnerow,
srodki zewngtrzne

Partnerzy prywatni,

Gmina Srem,
Sremski Sport Sp.oo
podmioty prywatne,
media lokalne,
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sremie

Liczba ofert,
Katalog ofert,
Liczba i rodzaj
rozpowszechnianych
informacji

Gmina Srem,
Jednostki
organizacyjne,
Lokalni liderzy,
organizacje

Liczba osob uczestniczacych,
Liczba i rodzaj przedsiewzieé

pozarzadowe
Rozpowszechnienie informacji na biezgco, Osrodek Pomocy Liczba oraz rodzaj
dotyczacych bezptatnych programow | srodki budzetu gminy Spotecznej, materiatow promocyjnych,
profilaktycznych Srem, organizacje Liczba podmiotow i
srodki wlasne pozarzadowe, porozumien partnerskich
Rozszerzenie dziatan skierowanych partnerow, placowki ochrony

na utrzymanie zdrowia oraz
zwigkszenie dostgpnosci programow

profilaktycznych.

Realizacja spotkan promujacych
programy profilaktyczne

Program — Sremskie Pudetko Zycia

srodki zewnetrzne

zdrowia,
media, Gmina Srem

Osrodek Pomocy
Spotecznej,
organizacje
pozarzadowe,
placowki ochrony
zdrowia,

Policja,

Straz Miejska,
Media, Gmina Srem

Liczba spotkan
tematycznych,

Liczba uczestnikow,

Liczba zaangazowanych
ekspertow,

Katalog zagadnien,

Liczba instytucji i podmiotow

Organizacje

Liczba wydanych pudetek,
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pozarzadowe,
Partnerzy Programu,
Media,

Liczba i rodzaj materiatow
edukacyjnych,

Liczba podmiotow
zaangazowanych w dziatania
Programu

Cel szczegdlowy nr 2.

Zapewnienie bezpieczehnstwa socjalnego, wzrost jakosci i dostosowanie ustug do potrzeb osob starszych

Zwigkszenie dostepu do informacji i
rozwoj idei miejsc przyjaznych
seniorom- Centrum Aktywnosci

Seniora.

Projekt socjalny — ,,Sremski
Przyjaciel Seniora” kawa i herbata za
ztotowke

na biezaco,
srodki partnerow

Partnerzy Programu,
Osrodek Pomocy
Spoteczne;j

Liczba wydanych karnetow,
Liczba partnerow,

Liczba porozumien o
wspotpracy,

Liczba i rodzaj informacji
medialnych

Tworzenie i podnoszenie standardu
$wiadczonych ustlug.

Poprawa dostepu do ustug
opiekunczych i specjalistycznych
ustug

Swiadczenie ustug opiekunczych i
specjalistycznych ustug opiekunczych
w Srodowisku zamieszkania

Zapewnienie catodobowej opieki
osobom starszym 1 niepelnosprawnym

na biezaco,

Srodki budzetu gminy
Srem,

Srodki rzadowe,
Srodki zewnetrzne

Gmina Srem,

Poziom wsparcia w formie

Osrédek Pomocy ustug opiekunczych - %,
Spoteczne;, Liczba os6b objetych
Organizacje wsparciem,
pozarzadowe Liczba godzin ustug
opiekunczych i
specjalistycznych ustug
opiekunczych,
Liczba specjalistow
realizujgcych zadanie
Jednostki Liczba os6b objetych

organizacyjne gminy

wsparciem,
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i powiatu Poziom zaspokojenia potrzeb
zwigzanych z umieszczeniem
w DPS 0s06b starszych 1
przewlekle chorych — %
Pomoc w formie specjalistycznego Osrodek Pomocy Liczba osob, ktorym
poradnictwa $wiadczonego przez Spotecznej, udzielono pomocy w formie
psychologow partnerzy poradnictwa
Rozwoj 1 wspieranie funkcjonujacych | na biezaco, Osrodek Pomocy Liczba zorganizowanych
grup, klubow 1 organizacji seniorskich | $rodki wtasne Spoteczne;, spotkan tematycznych,
poprzez udostepnienie informacji o partneréw partnerzy Liczba uczestnikow,
organizowanych przedsigwzigciach. Liczba informacji medialnych
(prasa lokalna, strona
internetowa),
Liczba i rodzaj materiatow
Zwiegkszenie dostgpnosci do edukacyjnych,
szerokiej 1 zroznicowanej oferty informacyjnych,
edukacyjnej i przeciwdziatanie Liczba nowopowstalych grup
wykluczeniu spotecznemu o0sob
starszych. Rozwoj oferty kulturalnej skierowanej | Na biezaco, Sremski O$rodek Liczba i rodzaj
do 0sob starszych; w tym: LATO NA | Srodki wlasne Kultury, przedsiewzieé,
PLAZY Seniorskie Srody, Pasjonaci | partneréw lokalni liderzy Liczba informacji medialnych
(prasa lokalna, strona
internetowa)
Projekt socjalny — Klub Literacki Na biezaco, Osrodek Pomocy Liczba 0s6b uczeszczajacych
~AMATOR” Srodki budzetu gminy | Spotecznej, na spotkania,
Srem partnerzy Liczba spotkan

tematycznych,
Liczba publikacji
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Projekt socjalny — Grupa Osrodek Pomocy Liczba uczestnikow,
Samopomocy dla os6b bedacych w Spotecznej, Liczba spotkan,
kryzysie emocjonalnym po starcie partnerzy Liczba specjalistow i
bliskiej osoby ekspertow
Realizacja projektu ,,Aktywna Na biezaco, Gmina Liczba rodzin objetych
Rozwoj systemu wsparcia i ustug | integracja — sposobem na pozytywne | Srodki zewnetrzne, Srem/Osrodek wsparciem,
specjalistycznych dla 0sob zaleznych | zmiany” Srodki budzetu gminy Pomocy Spotecznej | Liczba uczestnikow projektu,
I ich otoczenia. - Wsparcie opiekunow faktycznych Srem w Sremie, Liczba specjalistow,
0s0b zaleznych/starszych poprzez partnerzy
realizacj¢ poradnictwa, warsztatow Katalog warsztatow
integracyjnych , edukacyjnych tematycznych
- Opieka wytchnieniowa dla
opiekunow
Zapobieganie przemocy wobec 0sOb Na biezaco, Osrodek Pomocy Liczba i rodzaj informacji
starszych Srodki budzetu gminy | spotecznej, Zespot zamieszczonych na stronach
Srem Interdyscyplinarny, | internetowych i w mediach,
- zwigkszenie swiadomosci 0sob partnerzy Liczba 0sob 1 podmiotow
starszych na temat sytuacji przemocy, objetych dziataniem,
- prowadzenie specjalistycznego Liczba i rodzaj $wiadczonego
poradnictwa poradnictwa,
- realizacja zaj¢¢ edukacyjnych Liczba udzielonych porad,
kierowanych do oséb starszych Liczba osob korzystajacych z
dotknigtych przemoca poradnictwa
Liczba zaje¢¢ tematycznych,
Liczba ekspertow
zaangazowanych w realizacje
zajgé,
Katalog zagadnien
Udzielenie pomocy finansowej i Na biezaco, Gmina Liczba 0sob korzystajacych z
rzeczowej oraz pracy socjalnej Srodki rzadowe, Srem/Osrodek pomocy finansowej,
Srodki budzetu gminy | Pomocy Spotecznej | rzeczowej pracy socjalnej,
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Srem

w Sremie,
partnerzy

Liczba instytucji 1 podmiotow
zaangazowanych w realizacj¢
zadania,

Liczba i kwota wyptaconych
swiadczen

Cel szczegdlowy nr 3. Zwiekszenie aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zawodowej 0sob starszych

Stworzenie bazy danych partnerow i Sierpien-pazdziernik Partnerzy Liczba partneréw, liczba
ofert dla posiadaczy Sremskiej Karty deklaracji,
Utatwienie dostgpu do ustug — Seniora Liczba porozumien o
wprowadzenie Sremskiej Karty wspolpracy,
Seniora. Katalog ustug
Na biezaco
Promocja Sremskiej Karty Seniora Srodki budzetu gminy Liczba informacji medialnych
Srem (m.in. prasa lokalna, strona
internetowa),
Liczba i rodzaj materiatow
informacyjnych i
promocyjnych
Rozpowszechnienie Sremskich Kart Liczba wydanych Sremskich
Seniora Kart Seniora,
Liczba formularzy
Powstanie grupy inicjatywnej Na biezaco, Partnerzy, Liczba spotkan
tworzacej sktad Rady Seniorow Srodki whasne Organizacje tematycznych,
- Wizyta studyjna — poznanie partnerow pozarzadowe Liczba warsztatow grupy

Zwiegkszenie aktywnosci 1 dialogu

wielkopolskich doswiadczen -Rady

inicjatywneyj,
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obywatelskiego osob starszych —
Sremska Rada Seniorow.

Senioréw

- Powstanie dokumentacji i planu
dziatania Rady Senioréw

- Ztozenie wniosku w Urzedzie
Miejskim w celu powotania Rady
Seniorow

Liczba 0sob uczestniczacych
w wizycie studyjnej,

Liczba zaangazowanych
specjalistow,

Liczba i rodzaj analiz

Podnoszenie kompetencji - Projekt Na biezaco, Osrodek Pomocy Liczba informacji medialnych
,,Glos Seniora” Srodki whasne Spotecznej, (prasa lokalna, strona
- Kontynuacja warsztatow partneroOw organizacje internetowa),
dziennikarskich - Spotkania Zespotu pozarzadowe Liczba publikaciji,
Dziennikarskiego przygotowujacego Liczba programow TV,
wydanie Gazety — ,,Czas Seniora” Liczba postow na portalu
Propagowanie i wspieranie dziatan | - Kontynuacja warsztatow spolecznos$ciowym,
w zakresie nowych kompetenciji. dotyczacych edukacji obywatelskiej - Liczba i rodzaj warsztatow
Spotkania grupy inicjatywnej majace;j tematycznych,
na celu utworzenie Rady Senioréw Liczba zaangazowanych
- Kontynuacja warsztatow specjalistow,
dziennikarskich TV- Spotkania Liczba uczestnikow,
Zespotu Dziennikarskiego
przygotowujacego programy ,, TV
Senior”
- Spotkania E- Zespotu tworzenie
postow na portalu spotecznosciowym
Realizacja projektu ,,Glos Seniora” lipiec — grudzien Osrodek Pomocy Liczb spotkan w ramach
- Funkcjonowanie Mobilnego Punktu Spotecznej, Mobilnego Punktu Edukacji
Edukacji Obywatelskigj partnerzy, Obywatelskiej,
Wspieranie dzialan wptywajacych na | - Funkcjonowanie gazety ,,Czas media Liczba os6b uczestniczacych

wzrost aktywno$ci obywatelskiej i
spotecznej oso6b w wieku 60+, w tym
dziatan o charakterze

partycypacyjnym

Seniora”

- Funkcjonowanie ,,TV Senior”

- Funkcjonowanie ,.E — Zespotu” —
profilu na portalu spoteczno$ciowym

w ramach Mobilnego Punktu
Edukacji Obywatelskiej,
Liczba informacji medialnych
(prasa lokalna, strona
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internetowa): liczba wydan
gazety, liczba programow
TV, liczba postéw na portalu
spoteczno$ciowym,

Liczba warsztatow
tematycznych,

Liczba zaangazowanych
specjalistow,

Liczba podmiotow i
porozumien partnerskich

Budowanie pozytywnego wizerunku
0sob starszych w spotecznosci oraz
wspieranie kampanii informacyjnych
1 spotecznych uswiadamiajacych
istotne kwestie zwigzane z procesem
starzenia sie¢.

Funkcjonowanie gazety ,,Czas
Seniora”

Funkcjonowanie ,, TV Senior”

Funkcjonowanie ,.E — Zespotu” —
profilu na portalu spoteczno$ciowym

Realizacja kampanii spotecznych

lipiec — grudzien
Srodki wlasne
partnerow

Gmina
Srem/Os$rodek
Pomocy Spoteczne;j
w Sremie,
partnerzy

Liczba informacji medialnych
(prasa lokalna, strona
internetowa): liczba wydan
gazety, liczba programow
TV, liczba postow na portalu
spoteczno$ciowym,

Liczba plansz — bilbordy,
Liczba spotkan tematycznych

Cel szczegdlowy nr 4. Rozw6j wspoOlpracy instytucii i organizacji dzialajacych na rzecz oséb starszych oraz wzmocnienie wiezi miedzyludzkich i integracji

miedzypokoleniowe].

Specjalizacja kadr instytucji i
podmiotow w zakresie potrzeb 0sob
starszych.

Realizacja specjalistycznych szkolen

Realizacja konferencji i seminariow

na biezaco,

Srodki wiasne budzetu
gminy Srem,

Srodki zewnetrzne

Gmina
Srem/Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sremie,
Organizacje
pozarzadowe

Liczba szkolen,
Liczba o0sob biorgcych udziat
w szkoleniu

Gmina

Liczba konferencji
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Srem/Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Sremie,
Organizacje

tematycznych i1 seminariow,
llo$¢ oséb bioracych udziat
w wydarzeniach

Wspieranie inicjatyw partnerskich na
rzecz osob w wieku 60+.

Pozarzadowe
Realizacja inicjatyw partnerskich i lipiec — grudzien, Biblioteka, Sremski | Liczba uczestnikow,
organizacja imprez integracyjnych — Srodki whasne Osrodek Kultury, Liczba i rodzaj wydarzen,
Festyn ,,.Dni Mechlina”, ,,Promenada partnerow Muzeum, Liczba porozumien

Dawniej 1 Dzi§”

Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Wsi
Mechlin, organizacje
pozarzadowe, media,
Lokalni liderzy,

partnerskich

Realizacja warsztatow tematycznych z
zakresu ochrony zdrowia — onkologia i
opieka paliatywna

lipiec — grudzien,
srodki wlasne
partnerow

Towarzystwo
Sremskich
Amazonek,
organizacje
pozarzadowe,
palcowki ochrony
zdrowia,

Liczba uczestnikow,
Liczba warsztatow
tematycznych,
Liczba specjalistow

Realizacja warsztatow, spotkan

lipiec — grudzien

Gmina Srem,

Liczba warsztatow

tematycznych i integracyjnych $rodki whasne Biblioteka, Sremski | tematycznych,
partnerow Osrodek Kultury, Liczba uczestnikow

Muzeum, Sremski warsztatow,
Sport, Osrodek Liczba zastosowanych
Pomocy Spotecznej, | rozwigzan,
organizacje Liczba lokalnych liderow
pozarzadowe,
podmioty prywatne

Rozwoj wolontariatu i ustug z udziatem | Pozyskiwanie i koordynacja pracy Na biezgco Osrodek Pomocy Liczba 0sob starszych
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i na rzecz osob starszych — Lokalny
Wolontariat Opiekunczy.

wolontariuszy

Srodki budzetu gminy
Srem — w ramach
etatow

Spotecznej,
Placoéwki oswiatowe,
Centrum Ludzi
Nadziei,

Media

uczestniczacych w
dzialaniach,

Liczba wolontariuszy,
Liczba i zakres tematyczny
szkolen,

Liczba zastosowanych
rozwigzan

Promowanie i wzmacnianie
solidarno$ci migdzy pokoleniami, w
tym wzmocnienie wi¢zi osob
starszych z ich rodzinami i
otoczeniem.

Projekt Kawiarenki Obywatelskie
,Fotografia dawniej 1 dzi§”

Spotkania edukacyjno - integracyjne

lipiec — grudzien,
srodki partnerow

Gmina Srem,
jednostki
organizacyjne,
organizacje
pozarzadowe,
placowki
szkoleniowe,
eksperci

Liczba i rodzaj spotkan
tematycznych,

Liczba i rodzaj materiatow
edukacyjnych i
informacyjnych,

Liczba ekspertow i
specjalistow,

Liczba porozumien
partnerskich,

Liczba 0s6b uczestniczacych
w dziataniach

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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