INFORMACJIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

PODSTAWA OPRACOWANIA PLANU

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U. nr 120 z 2003 roku, poz. 1126, z p6zniejszymi zmianami)

= prawo budowlane

= obowigzujgce normy i przepisy branzowe

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEINOSC
REALIZACII POSZCZEGOLNYCH ETAPOW

» grodzenie, oznakowanie i zabezpieczenie terenu budowy
*  wytyczenie oraz wykonanie wykopow

* wykonanie i montaz elementéw konstrukcyjnych: fundamenty, Sciany, rdzenie, stupy, schody,
podesty, kominy, konstrukcja dachu

= wykonanie pokrycia, orynnowania, obrdbek blacharskich, murowanych $cian dziatowych,
montaz suchej zabudowy

» roboty instalacyjne i inne prace wykonczeniowe wewnetrzne i zewnetrzne

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
* na terenie inwestycji nie wystepuja inne obiekty budowlane
= prace budowlane nie bedq zagraza¢ budynkom sasiednim
= obiekt jest potozony w bezpiecznej odlegtosci od pozostatych obiektow

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

» stniejgce uzbrojenie terenu, sieci energetyczne i inne

= przed przystgpieniem do prac rozbidrkowych nalezy zabezpieczy¢ teren rozbidrki przed
dostepem o0s6b postronnych, ogrodzenie wykonuje sie w taki sposdb, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi, wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m

WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE
I CZAS ICH WYSTAPIENIA

= roboty ziemne — mozliwos¢ zasypania i upadku
= prace na wysokosci (rusztowania) mozliwo$¢ upadku

= zagrozenia zwigzane z pracg urzadzen dzwigowych (dostawa elementéw konstrukcyjnych,
transport pionowy) oraz przy obstudze i w strefie maszyn

= prace instalacyjne, szczegdlnie przy instalacjach elektrycznych




INFORMACJA O PROWADZENIU ,INSTRUKTA2U PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJII ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

wszelkie roboty prowadzi¢ pod nadzorem osOb posiadajgcych odpowiednie wymagane
uprawnienia i kwalifikacje

szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez osoby majgce odpowiednie przygotowanie
merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego prowadzenia, a pracownicy powinni wystuchac i
potwierdzi¢ ten fakt wtasnorecznym podpisem

kierownik budowy zobowigzany jest przed przystapieniem do realizacji poszczegdlnych
rodzajow robot udzieli¢ pracownikom stosownego instruktazu, ktéry powinien zawierac:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku zagrozenia

- konieczno$c¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

pracownicy powinni posiada¢ stosowne dokumenty dopuszczajgce ich do pracy na wysokosci

nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz
zasad BHP

na budowie powinien by¢ okreSlony sposob kontaktu ze stuzbami ratunkowymi w razie
ewentualnej potrzeby

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKAJCE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN

teren budowy powinien by¢ ogrodzony i niedostepny do osob postronnych i niepowotanych,
oraz oznakowany tablicami informacyjnymi i ostrzegawczymi na caty okres prac budowlanych i
W czasie przerw

przed rozpoczeciem robdt opracowaé plan budowy i opisa¢ sposoby ewakuacji na wypadek
zagrozen

nalezy zorganizowac i oznakowac stanowisko ppoz, jak réwniez w sposob jasny wyznaczyc
droge i organizacje ewakuacji pracownikéw budowy w razie niebezpieczenstwa

zatrudnieni na wysokosci bezwzglednie korzystajg z zabezpieczen indywidualnego sprzetu
ochrony przed upadkiem

przy robotach wykonywanych z pomostéw i rusztowan praca na nich moze by¢ podejmowana
po ich prawidtowym zamontowaniu i dokonanym odbiorze przez kierownika budowy

przy pracach transportowych materiatdw drobnowymiarowych z dachu nalezy opuszczaé je
sukcesywnie i na biezaco na linkach (zakaz zrzucania), miejsca ich opuszczania nalezy
wydzieli¢ oporeczeniami

strefy niebezpieczne nalezy wydzieli¢ réwniez w miejscach pracy sprzetu do transportu
pionowego

obstuga maszyn i urzadzen odbywac sie powinna przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia. Stanowiska pracy maszyn i urzadzen zlokalizowac¢ poza rejonami zagrozonymi
upadkiem przedmiotdw z wysokosci. Na biezgco utrzymywac urzadzenia w petnej sprawnosci
technicznej i zapewniac biezaca ich konserwacje

roboty realizowaé zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie budowlanym
nie magazynowac materiatow rozbidrkowych na rusztowaniach oraz drogach ewakuacyjnych

nalezy przestrzega szczegétowych warunkéw bezpieczenstwa i higieny pracy zawartych w
Dz.U. nr 47 poz.401 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych, Rozdziat 18 Roboty rozbiérkowe



w przypadku porazenia pragdem elektrycznym — postepowac zgodnie z wytycznymi w sprawie
zasad postepowania przy ratowaniu oséb porazonych pradem elektrycznym. W kazdym
przypadku wezwac lekarza

sposdb informowania pracownikéw o podejmowanych dziataniach dotyczacych bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia — wg regulaminu pracy

niezbedne pomoce warsztatowe, konieczne $rodki ochrony osobistej np. kaski, okulary, maski,
ochronniki stuchu, ciepta odziez przy wykonywaniu robdt w okresie jesienno-zimowym

na stanowisku pracy powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy

Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych:

- bezwzglednie nalezy udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym

- 0 problemach przy prowadzeniu robét nalezy niezwiocznie zawiadomic¢ przetozonego

- w razie sytuacji awaryjnej stwarzajgcej zagrozenie dla otoczenia nalezy zastosowac
zrozumialg i dostrzegalng sygnalizacje ostrzegawczg i alarmowg

- uporzadkowac stanowisko pracy oraz narzedzia i sprzet ochronny

- odtozy¢ obrabiane i gotowe elementy na wyznaczone miejsca

- kazdy zaistniaty wypadek przy pracy zgtasza¢ swojemu przetozonemu, a stanowisko pracy
pozostawi¢ w takim stanie, w jakim nastgpit wypadek

pracownicy powinni znac telefony alarmowe:

- pogotowia ratunkowego
- strazy pozarnej

- policji

- strazy miejskiej

UWAGI KONCOWE

na placu budowy zorganizowaC zaplecze socjalne (obiekt tymczasowy, zabrania sie
uzytkowania budowanego obiektu przed jego odbiorem)

prowadzona budowa powinna posiada¢ komplet wymaganych przez przepisy dokumentow

wszystkie roboty budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie z rozporzadzeniem ministra
infrastruktury z dnia 6 02.2003 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych dz.u.2003 r. nr 47, poz. 401.

zmechanizowane roboty budowlane nalezy realizowac¢ zgodnie z rozporzadzeniem ministra
gospodarki z 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych budowlanych i
drogowych dz. u. 2001 r. nr 118, poz. 1263.

przed rozpoczeciem robot budowlanych kierownik budowy winien opracowaé plan bioz
zgodnie z rozporzadzeniem ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dz. u. 2003 r. nr 120, poz. 1126.



