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WSTEP

Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest dokumentacja projektu budowlanego budynku
zaplecza technicznego wraz z szatniami i trybunami.

Podstawa prawna opracowania

Dokumentacje wykonawczg sporzgdzono na podstawie:

stanu rzeczywistego;

koncepcji realizacji zleconego zakresu;

obowigzujgcych aktualnie norm i przepisow;

otrzymanych podktadéw rysunkowych, projektow oraz wytycznych i ustalen z
inwestorem.

Zakres opracowania

Zakres prac obejmuje:

Projekt tablicy RG;

Projekt instalacji sitowych;

Projekt instalacji oswietlenia wewnetrznego;

Przystosowanie pod instalacje stabopragdowg, SSWIN , CCTV i strukturalng;
Projekt ochrony przeciwporazeniowej;

Projekt ochrony przed przepieciami;

OPIS | CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Obiekty ktére w ramach inwestycji bedg objete instalacjami elektrycznymi,
zlokalizowane sg na terenie ul. Poznanskiej, dz. nr 31/4.

UWAGA: Wszystkie wyroby przyjete w niniejszym opracowaniu nalezy traktowa¢é jako
przyktadowe. W przypadku zamiany nalezy stosowaé wyroby o co najmniej takim
samym standardzie i nie gorszych parametrach, w_uzgodnieniu z nadzorem autorskim.
Uszczegoétowienie przyjetych rozwigzan technicznych nastgpi na etapie projektéw
wykonawczych sporzadzanych przez zespét projektowy.

Opisane w niniejszym opracowaniu wyroby posiadaja odpowiedniki co najmniej dwéch
innych producentéw.

ROZWIAZANIA PROJEKTOWE
Zasilanie rozdzielnica gtowna.

Zasilanie dla budynku odbywac sie bedzie z ztgcza kablowego wskazanego
przez zaktad energetyczny, projekt zasilania nie jest ujety w tym opracowaniu.
W przypadku kolizji z istniejgcg infrastrukturg nalezy wykonac ,przektadki” instalacji w
uzgodnieniu z gestorem kolidujgcej infrastruktury. Projekt usuniecia kolizji nie jest
podstawg tego opracowania.
Rozdzielnia gtéwna zasilana jest z sieci za posrednictwem zatgcza, oraz wyposazona
bedzie w uktad wytgczenia napiecia poprzez gtowny wytgcznik prgdu w rozdzielni,
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oraz gtowny przeciwpozarowy wytgcznik pradu na elewacji budynku. Ogoélny schemat
zasilania projektowanego budynku przedstawiono w opracowaniu.

Instalacja oswietleniowa

Ze wzgledu na stosowanie w znacznej czesci pomieszczenh wysokiego
natezenia oswietlenia zaprojektowano zrodta oraz oprawy o wysokiej sprawnosci,
oraz matych zyskach ciepta, gwarantujgce fatwe utrzymanie czystosci.
Zaprojektowano oprawy firmy LENA, ale réwnie dobrze mozna zastosowac oprawy
innego producenta ale o tych samych parametrach technicznych.

Nalezy instalowac zrodta swiatta o barwie biatej Ra=840 dla wszystkich opraw
oswietleniowych.

Instalacja lamp ewakuacyjnych

Z godnie z przepisami ochrony p/pozarowej na kazdej kondygnacji w punktach
szczegolnych nalezy rozmiesci¢ oprawy ewakuacyjne kierunkowe, sygnalizujgce
kierunek ucieczki z zagrozonego budynku. Czas podtrzymania autonomicznych
opraw z auto testem — 1 godzina.

Instalacja gniazd wtyczkowych ogdélnych.

Instalacje gniazd wtyczkowych ogdlnych wykonac przewodami YDYZo
3x2,5mm2, dla gniazd 230V i YDYZzo 5x2,5mm2 dla gniazd 400V. Gniazda/ Wypusty
400V montowac w zestawach odbiorczych z wytgcznikiem £K25 produkcji ,Spamel”
Twardogoéra nr kat. ZO 02 R211. Stosowac osprzet typu Forum prod. Elda, lub
Legrand ,SISTENA”.

Osprzet instalowaé na wysokosci od podtogi

30cm gniazda wtyczkowe w korytarzach

80-160cm  gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach uzytkowych
200cm oprawy scienne nad umywalkami

Instalacja potgczen wyréwnawczych

W pomieszczeniach technicznych wykonaé miejscowe szyny wyrownawcze.
Do szyny podtagczy¢ wszystkie urzgdzenia przewodzgce a nie bedgce elementami
instalacji elektrycznej. Potgczenia wykonac¢ przewodem min. LY 16 mm2. W piwnicy
wykona¢ gtéwng szyne wyrownawczg z bednarki Fe/Zn 30x4mm. Do szyny
podtgczy¢ uziom otokowy (Fe/Zn 30x4), szyne PE w RG oraz instalacje w-k i c.0 oraz
stalowe elementy konstrukcyjne. Gtéwng szyne wyréwnawczg potaczy¢ z
miejscowymi za pomocag linki LY50mm2.

Oswietlenie biezni
W celu zasilenia obwodow oswietlenia biezni projektuje sie szafe sterujgca
pracg oswietlenia na boisku o0 oznaczeniu ZKO1 i ZKO2. Obwody zasilania
podzielone sg na prawg i lewa strone a zatgczanie odbywac sie bedzie za pomocg
przetgcznikdw umieszczonych na elewacji rozdzielnicy, jak rowniez przyciskéw
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wewnatrz rozdzielnicy. Prawidtowos¢ pracy potwierdza¢ bedg lampki sygnalizacyjne
na elewacji.

Tablice ZKO nalezy zamontowac natynkowo.

Szyne PEN szafki nalezy podtgczy¢ z uziomem wykonanym z tasmy FeZn25x4 lub
uziomem szpilkowym. Warto$¢ opornosci czynnej uziemienia szyny PEN nie powinna
przekroczy¢ 5Q). Szafe nalezy zlokalizowa¢ zgodnie z zaznaczeniem na rysunku.
Zasilanie szafy ZKO odbywac sie za pomocg kabla YKY 5x16mm2 z RG.

W zwigzku z wystepujgcymi sieciami podziemnymi prace ziemne nalezy wykonywac
duzg ostroznoscig, w miejscach skrzyzowan zaznaczonych na mapie recznie
ostaniajgc kabel rurg Arot. Dokonac wytyczenia trasy projektowanego obwodu
kablowego w oparciu o plan zagospodarowania terenu - rys E-1. Prace montazowe
kabla nalezy wykonywa¢ zgodnie z postanowieniami normy SEP -E-004 a w
szczegolnosci: kabel nalezy uktadac w sposob uniemozliwiajgcy jego uszkodzenie, w
ziemi na gtebokosci 0,7 m liczgc od zewnetrznej powtoki kabla do powierzchni terenu
na uprzednio wykonanej podsypce z piasku o grubosci 10 cm, lub na dnie wykopu w
przypadku gruntu piaszczystego. Utozony kabel zasypa¢ warstwg ubitego piasku o
grubosci co najmniej 10-15cm powyzej ich gérnej powierzchni, nastepnie warstwg
rodzimego gruntu o grubosci co najmniej 15 cm, a nastepnie przykryc¢ folig z
tworzywa koloru niebieskiego grubosci przynajmniej 0,5mm i szerokosci 0,25 m.
Kabel nalezy w rowie kablowym uktadac linig falistg, w razie skrzyzowania z
uzbrojeniem podziemnym, od ktérego nie mozna zachowa¢ normatywnej odlegtosci -
w rurach ochronnych DVK-110 na gtebokosci 100 cm, oraz uszczelnieniem przed
dostawaniem sie wody. Promien skretu nie powinien by¢ mniejszy niz 10-krotnha
zewnetrzna Srednica kabla, szczegotowe promienie giecia nalezy sprawdzi¢ z karta
katalogowg dostarczonego przewodu. Trase linii kablowej nalezy oznakowac¢ w
sposob nie utrudniajgcy komunikacji, przewody nalezy znakowac w odstepach nie
wiekszych niz 10 m oznacznikami oki z informacjg o przebiegu linii, typie przewodu,
znaku uzytkownika i rok utozenia. . Stupki nalezy umieszcza¢ w miejscach zmiany
kierunku trasy , skrzyzowan i zblizen z innymi liniami lub instalacjami podziemnymi.
W poblizu instalacji podziemnych tj. istniejgcego kabla n.n., telefon ,woda, itp. prace
nalezy prowadzi¢ recznie (zabezpieczajgc instalacje przed uszkodzeniem ) z
zachowaniem wymaganych min. odlegto$ci (zblizen) i pod nadzorem wiasciciela
sieci.

Ochrona przepieciowa.
Zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364 w obiekcie zaprojektowano II
stopien ochrony przepieciowej.

Instalacje teletechniczne

Charakterystyka obiektu

W obiekcie projektu sie szereg rozwigzan systemowych, przedstawionych w dalszej
czesci opracowania. Do projektowanego budynku nalezy doprowadzi¢ przytgcze
teletechniczne- przytgcze wedtug osobnego opracowania.
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Inne instalacje teletechniczne
Instalacja SSWIN

W obiekcie przewiduje sie instalacje SSWiIN obejmujgcg swoim dziataniem
zabezpieczeni budynku przed osobami nie uprawnionymi — Alarm w oparciu na
rozwigzaniach firmy SATEL.

System musi zapewnia¢ zcentralizowane sterowania i zarzgdzanie dostepem oraz
nadawaniem uprawnien.. System powinien posiadac architekture na tyle elastyczna,
aby mozliwe bytoby jego pdzniejsze rozszerzenie o kolejne funkcjonalno$ci.
Okablowanie nalezy wykonaé przewodami miedzianymi wskazanymi przez
producenta systemu.

Projekt zaktada réwniez zainstalowanie systemu zarzgdzania KD na komputerze
klasy PC i umiejscowienie go w pomieszczeniu wskazanym przez Inwestora na
pozniejszym etapie. Zarzgdzanie kontrolerem odbywac sie bedzie poprzez siec
TCP/IP.

LP NAZWA ILOSC
1 Oprogramowanie wraz ze stacjg PC 1

2 Kontroler systemu 1

3 Kontaktron 18

4 Czujka PIR 11

5 Manipulator 1

6 Syrena Wewnetrzna 8

7 Materiaty drobne 1 Kpl

Instalacja CCTV

W obiekcie przewiduje sie instalacje systemu telewizji przemystowej CCTV. System
bedzie sktadac sie kamer IP potgczonych przy pomocy okablowania UTP kat. 6 z
segmentowymi szafami CCTV. W szafach znajdowa¢ sie maja:

- serwer zapisu pozwalajgcy na archiwizacje

- urzgdzenia aktywne i pasywne dla okablowania,

Na obiekcie, we wskazanych przez Inwestora lokalizacjach na istniejgcych
komputerach PC zostanie wgrane oprogramowanie podglgdowe systemu kamer.
Dostawa kompletnego rozwigzania systemowego wraz z rejestratorem i komputerem
klasy PC wraz z telewizorem min. 40 cali.
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System musi umozliwia¢ dowolne przydzielanie podgladu konkretnych kamer dla
danego stanowiska monitoringu.

Wydajnos$¢ serwerdw zapisujgcych musi pozwalac na rejestracje i zapis w
maksymalnej rozdzielczosci wszystkich kamer z predkoscig min. 10 kl/s i archiwizacje
na 14 dni.

W systemie przewiduje sie zastosowanie kamer IP:

- kamera koputkowa wandaloodporna IP,

Kamera koputowa IP 4 MPx (FullHD) NVIP-4DN3513V/IR-1P

Serwer rejestrujgcy: NVR-6332

Ogolne wymagania dotyczgce systemu:

Urzgdzenia w systemie majg pracowacé w oparciu o transmisje TCP/IP.

System musi wspotpracowac z dowolnym rodzajem sieci strukturalnej bez wzgledu
na uzyte medium transmisyjne.

Oprogramowanie ma umozliwia¢ eksport nagran do plikéw video; eksport do pliku
graficznego; wydruk plikéw graficznych na drukarce; zewnetrzng archiwizacje
System powinien umozliwia¢ automatyczne tworzenie kopii zapasowych wybranych
danych zapisu przy uzyciu harmonogramu na dyski zewnetrzne i przestrzenie
sieciowe.

System musi posiada¢ mozliwos¢ zarzgdzania uprawnieniami uzytkownikow,
umozliwiajgcy zawansowanie dostosowanie uprawnien kazdego uzytkownika
systemu.

Kazda z kamer w systemie ma mie¢ mozliwo$¢ dokonywania indywidualnych
ustawien.

Podglad dla kazdej z kamer musi by¢ mozliwy do obserwacji w dowolnym oknie
programu az do trybu petnoekranowego.

System musi posiada¢ mozliwos¢ zdalnej konfiguracji urzgdzen pracujgcych w
systemie CCTV.

W systemie nalezy zapewniC prezentacje nazwy kamery na obrazie, wraz z
mozliwoscig wyswietlania predkosci transmisji.

System powinien wspiera¢ rézne rodzaje kompresji np.: H264, MPEG4, MJPEG.
Zapis danych obrazu i zdarzen alarmowych w systemie powinien by¢ realizowany w
rejestratorze sieciowym wykonanym w oparciu o jednostke komputerowg lub
serwerowg, pracujgcg w sieci TCP/IP, bez wejs¢ kamerowych.

System musi mie¢ mozliwos¢ eksportu zapisu do plikdbw zewnetrznych z mozliwoscig
weryfikacji prawdziwosci pliku (funkcja znaku wodnego) za pomocg odtwarzacza tych
plikow.

System powinien obstugiwac¢ (podglad na zywo oraz zapis) zaréwno kamery o
standardowych rozdzielczosciach oraz kamery megapikselowe.

System powinien wspierac prace w strukturze klient — serwer.

Aplikacja musi obstugiwa¢ standard komunikacji ONVIF.

Rozmieszczenie urzgdzen systemu pokazano na rzutach.

Strona 7/25



Sie¢ strukturalna

W obiekcie zaprojektowano instalacje sieci strukturalnej w standardzie U/UTP kat. 6.
Punkt dystrybucyjny PD1 bedzie znajdowac sie w pomieszczeniu technicznym na
kondygnacji 0 w wydzielonym szachcie technicznym. Punkt dystrybucyjny muszi
zostac potgczony z zewnetrznym przytgczem (osobne opracowanie) przewodem
Swiattowodowym. Wykonawca przed przystgpieniem do wyceny i robot powinien
odby¢ inwentaryzacje z stuzbami IT inwestora i opracowac projekt wykonawczy
korelacji istniejgcej infrastruktury z nowoprojektowanym budynkiem.

Szafa PD1 — 15U musi by¢ wyposazona w zespot wentylatorow, rozdzielnice
Swiattowodowe, panele rozdzielcze UTP kat. 6, urzgdzenia aktywne 48 x RJ45
100/1000Base + 2 x SFP 1Gb. Ogdélny schemat przedstawiono na schemacie E-5.
llos¢ paneli rozdzielczych oraz urzadzenh aktywnych musi pozwala¢ na wykorzystanie
wszystkich gniazd na obiekcie.

Gniazda zaprojektowano w konfiguracji 2xRJ45 na stanowisko, w pomieszczeniach
socjalnych przewidziano 2xRJ45.

Materiaty i urzgdzenia pasywne okablowania strukturalnego musze pochodzi¢ od
jednego producenta.

Nalezy zastosowaé nastepujgcg numeracje gniazd:

Segment / Nr szafy / Nr patchpanelu / Nr portu

Numeracja w powyzszym standardzie musi znajdowac sie na kazdym z gniazd, na
rzutach dokumentacji powykonawczej oraz w szafach.

Wymagania dotyczgce materiatow i urzgdzen sieci strukturalnej:

Specyfikacja systemu okablowania strukturalnego

Normy

Podstawa opracowania niniejszej specyfikacji sg wytyczne zawarte w ponizszych
normach definiujgcych system okablowania strukturalnego.

PN-EN 50173-1:2009 - Technika informatyczna. Systemy okablowania
strukturalnego. Czes¢ 1: Wymagania ogélne

PN-EN 50173-2:2008 - Technika informatyczna. Systemy okablowania
strukturalnego. Cze$¢ 2: Pomieszczenia biurowe

PN-EN 50174-1:2002 - Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czes¢ 1:
Specyfikacja i zapewnienie jakosci

PN-EN 50174-2:2002 - Technika informatyczna Instalacja okablowania. Czes¢ 2:
Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkow

PN-EN 50346:2004 - Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie
zainstalowanego okablowania

PN-EN 50310:2007 - Stosowanie potgczen wyrdwnawczych i uziemiajgcych w
budynkach z zainstalowanym sprzetem informatycznym

TIA/EIA-568-B.2 - Commercial Building Telecommunications Cabling Standard. Part
2: Balanced Twisted Pair Cabling Components

TIA/EIA-568-B.2-1 - Commercial Building Telecommunications Cabling Standard.
Part 2: Balanced Twisted Pair Components - Addendum 1 - Transmission
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Performance Specifications for 4-Pair 100 Ohm Category 6 Cabling
ISO/IEC 11801:2002 - Information technology Generic cabling for customer premise

Wymagania ogoéline.

Producent systemu okablowania strukturalnego
Ponizej przedstawiono minimalne wymaganie jakie musi spetnia¢ producent
oferowanego okablowania strukturalnego. Nalezy je potwierdzi¢ przedstawieniem
odpowiednich certyfikatéw lub oswiadczen producenta.

ISO 9001:2000
Producent okablowania strukturalnego musi posiada¢ wdrozony system zapewnienia
jakosci ISO 9001:2000 od co najmniej 5 lat poswiadczony odpowiednim Certyfikatem.

ISO 14001:2004
Producent okablowania strukturalnego musi posiadac aktualny certyfikat zgodnos$ci z
normg ISO 14001:2004 dotyczacy: Projektowania, rozwoju, produkcji i dostaw
rozwigzan w zakresie zarzadzania informacjg i przesytem danych, ktére umozliwiajg
wiascicielom infrastruktury na efektywne planowanie, zakupy, wdrozenia,
zabezpieczenie i zarzgdzanie ich wtasng infrastrukturg warstwy fizycznej przez caty
okres eksploataciji.

Dyrektywa RoSH
Wszystkie komponenty systemu okablowania strukturalnego oferowane przez
producenta muszg spetnia¢ dyrektywe RoSH (ang. RoHS — Restriction of use of
hazardous substances) o numerze 2002/95/EC PARLAMENTU | RADY EUROPY z
dnia 27 stycznia 2003r.w sprawie ograniczenia stosowania niektorych
niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym wraz z
pozniejszymi zmianami (2005/747/WE z dnia 21 pazdziernika 2005 r.) oraz
ROZPORZADZENIEM MINISTRA GOSPODARKI | PRACY z dnia 6 pazdziernika
2004 (Dz.U. Nr 229, poz. 2309 i 2310) w sprawie szczegotowych wymagan
dotyczacych ograniczenia wykorzystania w sprzecie elektronicznym i elektrycznym
niektérych substancji mogacych negatywnie wptywac na srodowisko.
System okablowania strukturalnego
Ponizej przedstawiono minimalne wymaganie jakie musi spetnia¢ oferowany system
okablowania strukturalnego. Nalezy je potwierdzi¢ przedstawieniem odpowiednich
certyfikatow lub oswiadczen producenta.
Jednorodnosé komponentéow
Wszystkie elementy pasywne skfadajgce sie na okablowanie strukturalne muszg byc¢
oznaczone nazwg lub znakiem firmowym, tego samego producenta okablowania i
pochodzi¢ z jednolitej oferty reprezentujgcej kompletny system. Nie dopuszcza sie
instalowania w torze transmisyjnym elementéw pochodzacych od ré6znych
producentow w szczegolnosci dotyczy to kabli transmisyjnych.
Program gwarancyjny
Wykonane okablowanie strukturalne musi zosta¢ objete minimum 25-cio letnim
certyfikatem gwarancyjnym wydanym przez producenta okablowania. W tym okresie
powinny obowigzywac nastepujgce gwarancje:
Gwarancja komponentowa
Wszystkie komponenty certyfikowanego systemu bedg wolne od usterek
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materiatowych oraz wykonczeniowych pod warunkiem ich prawidtowego montazu i
eksploatacji. Jezeli jakiekolwiek komponent w Certyfikowanym Systemie
Okablowania zostanie uznany za wadliwy i uniemozliwiajgcy poprawng transmisje
sygnatéw elektrycznych, producent naprawi te elementy lub wymieni je na nowe, aby
umozliwic¢ transmisje takich sygnatow.

Gwarancja na dziatanie systemu

tgcza/kanaty Certyfikowanego Systemu Okablowania bedg spetniaé parametry
wydajnosci zgodne z kategorig, ktérej dotyczy certyfikat. Jezeli wydajnos¢
Certyfikowanego Systemu Okablowania okaze sie niezgodna z kategorig, ktorej
dotyczy certyfikat (na podstawie wynikéw zgodnych z normami procedur testowych),
producent naprawi lub wymieni komponenty w celu zapewnienia wydajnosci, ktorej
dotyczy certyfikat.

Gwarancja na aplikacje

Certyfikowany System Okablowania bedzie wolny od usterek uniemozliwiajgcych
dziatanie zgodnie z normami aplikacji i protokotdw w ramach kategorii wydajnosci
catego toru transmisyjnego, ktorej dotyczy certyfikat. Dotyczy to aplikacji/protokotow
uznawanych przez komitety normalizacyjne IEEE, ANSI i ATM Forum oraz
przeznaczonych specjalnie do transmisji przy uzyciu okablowania zdefiniowanego w
normach TIA /EIA/ 568, ISO IEC 11801, EN 50173. Jezeli Certyfikowany System
Okablowania uniemozliwi uzytkownikowi koncowemu korzystanie z
aplikacji/protokotow zgodnie z kategorig wydajnosci systemu, ktorej dotyczy
certyfikat, producent przeprowadzi diagnoze problemu i naprawi lub dostarczy nowe
komponenty, ktore zapewnig skuteczng transmisje tych aplikacji i protokotow.
Wykonawca

Instalacja okablowania strukturalnego powinna by¢ wykonywana przez firme
posiadajgcg wazne uprawnienia i certyfikat wydany przez producenta okablowania
strukturalnego. W/w dokument nalezy zatgczy¢ do oferty bedgcej przedmiotem
niniejszego postepowania przetargowego.

Certyfikat instalatora musi by¢ dokumentem terminowym, wydawanym na okres
jednego roku. Przedtuzenie autoryzacji o kolejny rok dokonuje producent okablowania
na podstawie wniosku instalatora, a w przypadku wprowadzenia nowych norm lub
istotnych zmian w ofercie producenta po przeprowadzeniu szkolenia uzupetniajgcego.

Wymaga sie, aby wykonawca posiadat minimum dwdch instalatoréw majgcych
autoryzacje producenta okablowania strukturalnego w zakresie projektowania,
wykonywania, nadzoru, pomiaréw oraz kwalifikowania do objecia gwarancjg. Nalezy
to potwierdzi¢ certyfikatami imiennymi wystawionymi przez producenta oferowanego
okablowania strukturalnego.
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Wymagania techniczne
Punkty dystrybucyjne
Szafy

Szafy powinny spetnia¢ ponizsze wymagania:

Szafy stojgce powinny by¢ dostepne w wysokosciach standardowych typu U.
Wymiary podstawy w typoszeregu 600x600, 600x800, 600x1000, 800x600, 800x800,
800x1000.

Dwa komplety belek nosnych 19” a szafy o gtebokosci 1000 mm trzy komplety belek
nosnych.

Szafy o gtebokosci 1000 mm powinny by¢ dostepne w wersji serwerowej, tj. z
perforowanymi ostonami bocznymi.

Szafy o szerokosci 800mm powinny umozliwia¢ zamontowanie pionowych prowadnic
kabli, tj. maskownic montowanych po obu stronach ramy 19” w ktére wpinane sg
plastikowe wieszaki pozwalajgce na prowadzenie wigzki kabli krosowych w pionie.
Dostepne jako zmontowane, gotowe do wstawienia lub do samodzielnego montazu
(ptaska paczka tatwa do transportu i wstawienia przez waskie drzwi).

Dostepne rowniez bez oston bocznych (ostony boczne dostepne osobno)

Mozliwo$¢ zainstalowania wentylatora sufitowego z termostatem lub bez,
zapewniajgcego wymiane powietrza w szafie oraz efektywne chtodzenie
zainstalowanego tam sprzetu aktywnego.

Mozliwos¢ zainstalowania filtracyjnej zaslepki podtogowej chronigcej przed
zasysaniem kurzu do wnetrza szafy.

Mozliwos¢ tgczenia w zespoty kilku szaf.

Mozliwo$¢ zastosowania cokotu umozliwiajgcego wprowadzenie kabli z dowolnej
strony. Cokoty o gtebokosci 1000 mm w wersji serwerowej powinny by¢é wyposazone
w ruchome stabilizatory chronigce szafe przed przewréceniem podczas wysuwania
zainstalowanego wewnatrz serwera.

Konstrukcja w postaci lekkiego szkieletu stalowego zapewniajgcego duzg
wytrzymato$¢ mechaniczng oraz niezbedng sztywnosc¢.

Estetyczne, przeszklone drzwi przednie wyposazone w zamek patentowy z ryglem
trzypunktowym zapewniajgcym wysoki stopien ochrony przed niepowotanym
dostepem. Uniwersalna konstrukcja drzwi powinna zapewnia¢ mozliwos¢ otwierania
na prawg lub lewg strone.

Demontowalne ostony boczne oraz ostone tylng, zapewniajgce wygodny dostep do
wnetrza szafy z dowolnej strony.

19" rama montazowg z mozliwoscig praktycznie ptynnej regulacji gtebokosci
potozenia zapewniajgca tatwos¢ montazu dowolnego sprzetu.

Regulowane stopki umozliwiajgce tatwe wypoziomowanie szafy nawet przy
znacznych nieréwnosciach podtogi.

Petne uziemienie wszystkich sekcji szafy bez koniecznosci osobnego zamawiania
jakichkolwiek elementéw uzupetniajgcych.

Szczotkowy przepust kablowy o duzej pojemnosci minimalizujgcy przedostawanie sie
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kurzu do wnetrza szafy. Szafa powinna posiada¢ mozliwo$¢ wprowadzania kabli
przez sciane tylng (przepust na dole nad podtogg i na gorze pod sufitem) oraz przez
podtoge. Przepust szczotkowy montowany jest w wybranym miejscu, a pozostate
otwory zaslepiane sg metalowg zaslepka.

Okablowanie poziome

Kabel

Kabel powinny spetnia¢ wymagania kat 6 wg. normy ANSI/TIA-568-C.2, ANSI/TIA-
568-B.2-1 oraz ISO/IEC 11801:2002

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym
przez niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty
zawierajgce konkretne numery produktéw poddane procesowi weryfikaciji i
certyfikacji.

Kabel powinien by¢ ekranowany i posiada¢ konstrukcje U/UTP.

U/UTP

Powioka kabla

( ’\—— Element kabla (para)

s o =—— Przewodd

Powtoka kabla powinna by¢ w wykonaniu PVC i w kolorze innym niz biaty, szary i
czerwony w celu odréznienia kabli logicznych okablowania strukturalnego od kabli
innych instalacji teletechnicznych.

Wymaga sie, aby w kablu zastosowano tzw. separator czyli dielektryczny elementem
rozdzielajgcy pary w kablu. Takie rozwigzanie poprawia parametry przestuchowe
(NEXT, ACR, FEXT) oraz wzmacnia kabel mechanicznie utatwiajgc jego instalacje
oraz zmniejszajgc liczbe wadliwych torow w instalacji.

Kabel nalezy dostarcza¢ na szpulach w odcinkach 500m. Kabel konfekcjonowany na
szpulach jest w duzo mniejszym stopniu podatny na uszkodzenia podczas instalacji
oraz pozwala na bardziej efektywne wykorzystanie odcinka kabla przy krétkich
odcinkdéw roboczych.

Standardy branzowe

TIA/EIA 568B.2-1, ANSI/TIA-568-C.2, ISO 11801:2002,
EN50173:2007, IEC 61156-5, IEC 60332-1-2 (332.1),
EN50288-5

Parametry mechaniczne
Srednica przewodnika [mm]: 23 AWG (0.57mm)
Srednica przewodnika w izolacji [mm]: 1.0 nominalnie
Oznaczenie kolorystyczne przewodnikéw:
Niebieski x Biaty,
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Pomaranczowy x Biaty,

Zielony x Biaty,

Brazowy x Biaty

Liczba par: 4

Srednica zewnetrzna kabla [mm]: < 6,3mm
Element centralny: Separator krzyzowy rozdzielajgcy pary
Zakres temperatur [°C]

instalacja: 0°C to +50°C

uzytkowanie: -20°C to +60°C
przechowywanie: -20°C to +60°C
Minimalny promien giecia

instalacja: 8 x srednica zewnetrzna kabla
uzytkowanie: 4 x srednica zewnetrzna kabla
Maksymalna sita naciggu: 100N max

Test palnosci: IEC 60332-1-2

Materiat powtoki zewn.: FR-PVC

Parametry elektryczne

Impedancja charakterystyczna [Q]: 100+6 @ 1-250 MHz
10015 @ 250-300 MHz

Rezystancja [QQ/Km]: 72 max.

Tolerancja rezystancji [%]: 2 max.

Pojemnos$¢ [pF/m]: 45 nom. @ 1 KHz

Niezrownowazeni pojemnosci (przewodnik wzgledem ziemi)[ pF/Km]: 1500 max. @ 1
KHz.

Max. napiecie [Vdc]: 72 max.

Wytrzymatos¢ dielektryczna: 1500 Volt/1 minute min rms
NVP: 68%

Delay Skew [nS/100m]: 45 max. @ 1-250 MHz

Rezystancja izolacji [MQ-Km] 5000 min. @ 500 Vdc
Thumiennosé: 45 dB min @ 30-100 MHz

40-20Log(f/100) @100-250 MHz

Parametry transmisyjne

Insertion Loss[1-250Hz] < 1.808-\f+0.017-(f)+0.2/~f dB/100m
NEXT[1-250MHZz] = 44.3-15-log(f/100) dB

PS NEXT [1-250MHZz] = 42.3-15-log(f/100) dB
ELEXT [1-250MHZz] = 27.8-20-log(f/100) dB

PS ELFEXT [1-250MHZz] = 24.8-20-log(f/100) dB
RL [1=f <10MHz] 20+5-log(f) dB

RL [10=<f <20MHZz] 25 dB

RL [20<f <250MHz] = 25-7-log(f/20) dB
Propagation Delay[1-250MHz] < 534+36/~f ns/100
Dealy Skew[1-250MHZz] < 45 ns/100
LCL[1-250MHZz] = 30-10-log(f/100) dB
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Gniazda

Gniazda abonenckie wykonac¢ w oparciu o nieekranowane moduty typu Mosaic 45
kategorii 6 mocowane w odpowiednich adapterach dopasowujgcych do osprzetu
elektroinstalacyjnego.

Gniazda abonenckie powinny spetnia¢ wymagania kat 6 wg normy ANSI/TIA-568-C.2
oraz klasy E wg ISO 11801

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym
przez niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty
zawierajgce konkretne numery produktow poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji
Wymagania dla gniazda:

Ztgcze szczelinowe przeznaczone do przytgczania kabli UTP za pomocg narzedzia
uderzeniowego. Technologia ta jest preferowana z uwagi na tatwos¢ zapewnienia
stabilnych parametrow transmisyjnych we wszystkich gniazdach danej instalacji. Nie
dopuszcza sie tzw. gniazd beznarzedziowych.

Odpowiednio wyprofilowane naktadki wpinane w ztgcze szczelinowe IDC po
przytgczeniu przewodnikow zabezpieczajgce je dodatkowo przed wyrwaniem.

Noze nacinajgce izolacje w ztgczu szczelinowym IDC ustawione pod katem 45 stopni
do osi wzdtuznej przytgczanego przewodnika miedzianego. Tylko taka technologia
gwarantuje odpowiednio duzg powierzchnie styku noza z miedzig oraz zapewnia
spetnianie zatozonych parametréw transmisyjnych przez okres gwarancyjny.

Ztgcze szczelinowe IDC powinno byc¢ tak zaprojektowane, aby sie skfadato z co
najmniej dwoch listew 2-parowych. Dzieki temu w naturalny sposéb zostang
zminimalizowane dtugosci rozplecionych przewodnikdw zapewniajgc spetnienie z
zapasem wymagan kategorii 6/klasy E.

System oznaczania portow skfadajgcy sie z systemu zaczepdw oraz przezroczystej
naktadki pozwalajgcej na wsuniecie pod nie papierowych oznacznikow z
nadrukowanymi numerami. Taki system zapewnia mozliwos¢ wielokrotnych zmian
opisu portow w szybki i tatwy sposéb.

Mozliwo$¢ zastosowania dla kazdego oddzielnego portu RJ45 dodatkowego
oznaczenia sugerujgcego przeznaczenie portu, itp. poprzez wpiecie kolorowej ikony
(min. 10 réznych koloréw) posiadajgcej piktogram komputera (ustuga LAN), telefonu
(ustuga Voice), oraz bez rysunku.

Mozliwos¢ zastosowania zaslepki blokujgcej wpiecie wtyku RJ45 (umozliwiajgcej
wpiecie jedynie wtyku RJ11 i RJ12) zapobiegajgce w ten sposob przypadkowemu
przytaczeniu komputera do gniazda abonenckiego telefonicznego (prad dzwonienia
linii telefonicznej bezpowrotnie niszczy karte sieciowq). Zaslepka blokujgca powinna
by¢ dostepna w min 3 kolorach

Ztgcze szczelinowe powinno by¢ odpowiednio oznaczone, aby umozliwiato
przytaczenie kabla w sekwencji 568B oraz 568A.

Gniazdo RJ45 powinno posiadac integralng przestone przeciwkurzowg wbudowang w
modut. Przestona powinna sie chowac do srodka podczas wpinania wtyku RJ45 w
gniazdo. Dzieki temu przestona nie tylko chroni przed kurzem, ale réwniez czysci
styki oraz eliminuje tzw. zte wpiecia, tj. jesli kabel krosowy jest niewtasciwie wpiety
zostanie on wypchniety z gniazda przez sprezyne przestony przeciwkurzowej.
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Potgczenie pomiedzy ztgczem szczelinowym IDC a pinami w gniezdzie RJ45
powinno byc realizowane przy uzyciu ptytki drukowanej PCB w celu zapewnienia
odpowiedniej wytrzymatosci mechanicznej ztgcza.

Gniazdo powinno by¢ katowe tzn. kabel przytaczeniowy nalezy wpina¢ pod katem tak
aby jak najmniej odstawat od powierzchni montazowej gniazda.

Standardy branzowe

TIA/EIA-568-B.2-1, ANSI/TIA-568-C.2,

FCB Subpart F 68.5, ISO 60603-7, ISO 11801:2002,
EN 50173:2007, FCC 68.

Parametry elektryczne
Rezystancja: < 20 mQ
Tolerancja rezystancji: < 2,5 mQ
Rezystancja izolacji: = 100 MQ

Parametry mechaniczne

Szerokos$¢ [mm]: 22,5

Wysokos¢ [mm]: 45

GNIAZDO

Trwatosé: > 750 cykli

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykéw: 1.27 ym ztota na 2.50 uym niklu
Materiat obudowy: UL94V0

ZLACZE IDC

Materiat obudowy: UL94V0

Trwatosé: > 200 cykli

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykow: Matowa powtoka cynowa
Przyjmuje przewody: 26-22 AWG (drut/linka)

Parametry transmisyjne

Insertion Loss[1-250MHz] < 0.2-+f dB
NEXT[1-250MHz] = 54-20-log(f/100) dB
FEXT[1-250MHZz] = 43.1-20-log(f/100) dB
RL[1=f<50MHz] = 30 dB
RL[50=f=250MHZz] = 24-20-log(f/100) dB
LCL[1-250MHz] = 28-20-log(f/100) dB

Panele

Kable nalezy zakonczy¢ na nieekranowanych panelach kategorii 6.

Panele powinny spetnia¢ wymagania kat 6 wg normy ANSI/TIA-568-C.2 oraz klasy E
wg 1SO 11801

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym
przez niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty
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zawierajgce konkretne numery produktéw poddane procesowi weryfikacji i certyfikaciji
Wymagania dla paneli:

Solidna, metalowa konstrukcja, wykonana z blachy o grubosci 1.5mm pokrytej
lakierem proszkowym w ciemnym kolorze.

24/48 wysokiej jakosci gniazda RJ45 zamocowane w panelu tak, aby istniata
mozliwos¢ wymiany wadliwego portu bez ingerencji w pozostate. W czesci tylne;j
powinny sie znajdowac ztgcza szczelinowe IDC stuzgce do przytgczenia kabli.
Wysokos¢ panela: 1/2U

Potka stuzgca do przytgczania terminowanych kabli za pomocg krawatek dzieki
czemu KABLE nie obcigzajg ztgcz szczelinowych oraz uniemozliwia sie przypadkowe
wyrwanie kabla.

System oznaczania portow sktadajgcy sie z zaczepow oraz przezroczystej naktadki
pozwalajgcej na wsuniecie pod nie papierowych oznacznikdédw z nadrukowanymi
numerami. Taki system zapewnia mozliwosc¢ wielokrotnych zmian opisu portow w
szybki i tatwy sposéb.

Mozliwos¢ zastosowania dla kazdego oddzielnego portu RJ45 dodatkowego
oznaczenia sugerujgcego przeznaczenie portu, itp. poprzez wpiecie kolorowej ikony
(min. 10 roznych kolorow) posiadajgcej piktogram komputera (ustuga LAN), telefonu
(ustuga Voice), oraz bez rysunku

Ztgcze szczelinowe przeznaczone do przytgczania kabli UTP za pomocg narzedzia
uderzeniowego. Technologia ta jest preferowana z uwagi na fatwos¢ zapewnienia
stabilnych parametréw transmisyjnych we wszystkich gniazdach danej instalacji. Nie
dopuszcza sie tzw. terminowania beznarzedziowego.

Odpowiednio wyprofilowane naktadki wpinane w ztgcze szczelinowe IDC po
przytgczeniu przewodnikdw zabezpieczajgce je dodatkowo przed wyrwaniem.

Noze nacinajgce izolacje w ztgczu szczelinowym IDC ustawione pod katem 45 stopni
do osi wzdtuznej przytgczanego przewodnika miedzianego. Tylko taka technologia
gwarantuje odpowiednio duzg powierzchnie styku noza z miedzig oraz zapewnia
spetnianie zatozonych parametréw transmisyjnych przez okres gwarancyjny.

Ztgcze szczelinowe IDC powinno byc¢ tak zaprojektowane, aby sie skfadato z co
najmniej dwoch listew 2-parowych. Dzieki temu w naturalny sposéb zostang
zminimalizowane dtugosci rozplecionych przewodnikow zapewniajgc spetnienie z
zapasem wymagan kategorii 6/klasy E.

Mozliwos¢ zastosowania zaslepki blokujgcej wpiecie wtyku RJ45 (umozliwiajgcej
wpiecie jedynie wtyku RJ11 i RJ12) zapobiegajgce w ten sposdb przypadkowemu
przytaczeniu komputera do gniazda abonenckiego telefonicznego (prgd dzwonienia
linii telefonicznej bezpowrotnie niszczy karte sieciowq). Zaslepka blokujgca powinna
by¢ dostepna w min 3 kolorach

Ztgcze szczelinowe powinno by¢ odpowiednio oznaczone, aby umozliwiato
przytaczenie kabla w sekwencji 568B oraz 568A.

Gniazdo RJ45 w panelu powinno posiadac integralng przestone przeciwkurzowg
wbudowang w port. Przestona powinna sie chowac¢ do srodka podczas wpinania
wtyku RJ45 w gniazdo. Dzieki temu przestona nie tylko chroni przed kurzem, ale
réwniez czysci styki oraz eliminuje tzw. zte wpiecia, tj. jesli kabel krosowy jest
niewtasciwie wpiety zostanie on wypchniety z gniazda przez sprezyne przestony
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przeciwkurzowej.

Odpowiednio dobrany materiat a takze ksztatt stykow, gniazda RJ-45 panela
charakteryzujacy sie catkowitg odpornoscig na wpiecie wtykéw RJ-11 i RJ12
Potgczenie pomiedzy ztgczem szczelinowym IDC a pinami w gniezdzie RJ45
powinno by¢ realizowane przy uzyciu ptytki drukowanej PCB w celu zapewnienia
odpowiedniej wytrzymatosci mechanicznej ztgcza.

Standardy branzowe

TIA/EIA-568-B.2-1, ANSI/TIA-568-C.2,

FCB Subpart F 68.5, ISO 60603-7, ISO 11801:2002,
EN 50173:2007, FCC 68.

Parametry elektryczne
Rezystancja: < 20 mQ
Tolerancja rezystancji: < 2,5 mQ
Rezystancja izolacji: = 100 MQ

Parametry mechaniczne

Materiat: Blacha stalowa walcowana na zimno o grubosci 1.5 mm
Powtoka lakiernicza: Lakier proszkowy
GNIAZDO

Trwatosc: > 750 cykli

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykéw: 1.27 ym ztota na 2.50 uym niklu
Materiat obudowy: UL94V0

ZLACZE IDC

Materiat obudowy: UL94V0

Trwatosé: > 200 cykli

Materiat stykow: Stop miedzi

Powtoka stykow: Matowa powtoka cynowa
Przyjmuje przewody: 26-22 AWG (drut/linka)

Parametry transmisyjne

Insertion Loss[1-250MHz] < 0.2-+f dB
NEXT[1-250MHz] = 54-20-log(f/100) dB
FEXT[1-250MHZz] = 43.1-20-1og(f/100) dB
RL[1=f<50MHz] = 30 dB
RL[50=f=250MHZz] = 24-20-log(f/100) dB
LCL[1-250MHz] = 28-20-log(f/100) dB

Kable krosowe

Nieekranowane kable krosowe kategorii 6 powinny zapewnia¢ poprawng prace
protokotéw 10/100BASE-T oraz 1000BASE-T. Kable powinny by¢ wykonane z
wysokiej jakosci linki miedzianej o srednicy 24AWG w powtoce LSOH z obu stron
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zakonczone wtykiem RJ45 wyposazonym w przezroczyste przestony.

Kable krosowe powinny spetnia¢c wymagania kat 6 wg normy ANSI/TIA-568-C.2 oraz
klasy E wg ISO 11801

Spetnienie powyzszych wymagan powinno by¢ potwierdzone Certyfikatem wydanym
przez niezalezne laboratorium. Pod uwage bedg brane jedynie dokumenty
zawierajgce konkretne numery produktéw poddane procesowi weryfikacji i certyfikacji
Kable powinny by¢ dostepne w minimum dwoch kolorach oraz trzech dtugosciach:
1m, 2m, 3m.

Wymagania dotyczgce kabli krosowych:

4-parowa linka 24AWG w powtoce LSOH

zakonczone z obu stron wtykiem RJ45

przezroczysta ostona wtyku chronigca przed uszkodzeniem zatrzasku
zgodne z sekwencjami 568A i 568B

powtoka zewnetrzna LSOH

zgodnos¢ z dyrektywg RoHS

Normy/standardy branzowe
ISO/IEC 11801:2002/Amd 2:2010 Cat 6, TIA-568-C.2 Cat 6

Standardy odpornos$ci ogniowej
CSA FTI, IEC 60332-1, IEC 61034

Parametry mechaniczne

Srednica przewodnika: 24AWG

Srednica zewnetrzna: 5.9mm

Powtoka zewnetrzna: LSOH

Minimalny promien giecia kabla: 4 razy Srednica zewnetrzna
Zakres temperatur pracy: -20°C do 60°C

Wityk RJ45

Trwatosc: 750 cykli min

Materiat wtyku oraz ostony: Przezroczyste tworzywo polimerowe
Materiat styku: stop miedzi 0,35mm

Powtoka styku: Selektywna powtoka ztota

Wymiary wtyku RJ45: zgodne z wymaganiami

ISO/IEC 60603-7-4 oraz FCC 47 Part 68

Parametry elektryczne
Napiecie maksymalne: 150VAC (max)
Maksymalne natezenie pradu: 1.5A przy 25°C

Panele

Widkna kabli swiattowodowych nalezy zakonczy¢ w panelach swiattowodowych
metodg dospawania pigtaili ze ztgczem SC. Spawy nalezy zabezpieczy¢ ostonkami o
dtugosci 61mm i umiesci¢ w kasetach mieszczgcych minimum 24 spawy. Kasety

Strona 18/25



umiesci¢ w panelach swiattowodowych. Panele wyposazy¢ w odpowiednig ilos¢
adapterow SC Duplex. Nalezy stosowac adaptery dedykowane do typu widkna o
kolorystyce odmiennej dla widkien wielo i jednomodowych.

Panele swiattowodowe powinny spetnia¢ ponizsze wymagania:

Trwata, sztywna konstrukcja wykonana z blachy stalowej pokrytej powtokag
antykorozyjng (lakier proszkowy). Nie dopuszcza sie paneli z tworzyw sztucznych.
Wysokos¢ panela 1U.

Panel powinien sktadac sie korpusu panela tj. obudowy montowanej w ramie 19” oraz
wymiennych paneli przednich (ptyt czotowych) wpinanych w korpus panela.
Producent okablowania strukturalnego powinien posiada¢ w swojej ofercie ptyty
czotowe dla adapterow ST, SC, MT-RJ oraz LC.

Ptyty czotowe powinny mie¢ wysokos¢ korpusu czyli 1U oraz umozliwia¢ skalowanie
ilosci zakanczanych widkien od dwdch do minimum 48-miu poprzez wpinanie
odpowiednigj ilosci adapteréw.

Musi istnie¢ mozliwo$¢ wymiany panela przedniego (ptyty czotowej) na inny (np. o
wiekszej pojemnosci) bez koniecznosci deinstalacji zainstalowanych kabli i
ponownego terminowania ztgcz swiattowodowych. (W takiej sytuacji wystarczy
wypia¢ ztgcza z adapterow, wymieni¢ panel przedni na odpowiedni oraz wpig¢
ztgcza. Nowo dotozone kable oczywiscie muszg zosta¢ wprowadzone do panela i
zarobione ztgczami.)

Panel powinien posiada¢ konstrukcje wysuwana, tj. pozwalajgca na wysuniecie ptyty
czotowej oraz ustawienie pod kgtem umozliwiajgc tatwy dostep do zapasu widkna,
ztgcz Swiattowodowych i kasety spawow. Szuflada powinna posiadac blokade
zabezpieczajgcg przed niepozgdanym wysunieciem np. w momencie wypinania kabla
krosowego.

Adaptery Swiattowodowe powinny by¢ mocowane do ptyt czotowych za pomoca $rub,
zapewni to trwate potgczenie oraz stabilno$¢ potgczen swiattowodowych.

Panel powinien posiada¢ w komplecie odpowiednie akcesoria umozliwiajgce
organizowanie zapasu witdkien swiattowodowych, trwate mocowanie kabli
przychodzgcych (odpowiednio nacieta Sruba z nakretkg stuzgca do mocowania
widkna szklanego badz kevlaru wzmacniajgcego kabel), przepusty kablowe chronigce
powtoke kabla przed uszkodzeniem. Powinien posiadac¢ réwniez odpowiednie
zaczepy pozwalajgce na montaz minimum dwoch kaset spawow (tgcznie 48
spawdw).

Panel musi by¢ wyposazony w czytelny system oznaczania kanatow.

R
T

Korpus panela swiattowodowego Ptyty czotowe
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Pomiary okablowania

Po zakonczeniu prac instalacyjnych systemu okablowania strukturalnego nalezy
wykonac pomiary wszystkich poziomych torow komunikacyjnych oraz swiattowodowe
jak i miedziane okablowanie szkieletowe wewnetrzne. Okablowanie poziome nalezy
przemierzy¢ w catosci miernikiem dynamicznym klasy Il lub wyzszej np. FLUKE DTX
1800.

Pomiary muszg zosta¢ wykonane na zgodnosc¢ z kanatem lub tgczem statym wg norm
TIA/EIA 568-B.2-1, PN-EN 50173-1:2009 lub ISO/IEC 11801:2002 i zawiera¢ wyniki
dla takich parametrow jak:

Mapa potaczen,

Dtugosci par,

Ttumiennosg,

Opdznienie propagacii,

Rd&znica opoznien,

Rezystancja

NEXT, PS NEXT

ACR-N, PS ACR-N

ACR-F, PS ACR-F

RL

Pomiary swiattowodow nalezy wykonac¢ reflektometrem. Wyniki pomiaréw powinny
zawiera¢ wartosci thumienia w obu oknach odpowiednich dla medium transmisyjnego,
czyli dla fali 850 nm oraz fali 1300 nm. Pomiary swiattowodéw nalezy wykona¢ z obu
kohcow kazdego witdkna.

Wykonawca przed przystgpieniem do rozmieszczenia elementow sieci strukturalnej w
szafach dystrybucyjnych zobowigzany jest dokonac¢ uzgodnien z Inwestorem i
Uzytkownikiem.

Gtoéwne trasy kablowe nalezy prowadzi¢ w dedykowanych korytach metalowych w
przestrzeni miedzystropowej z zachowaniem wszelkich norm wynikajgcych z
przyjetych w projekcie rozwigzan oraz kategorii, jakg musi spetni¢ system
okablowania strukturalnego.

Odcinek miedzy korytem kablowym a gniazdem sieci strukturalnej nalezy prowadzi¢
w peszlu o $rednicy dobranej do ilosci przewoddw.

Przed przystgpieniem do robét przebieg tras kablowych nalezy uzgodnié z
pozostatymi wykonawcami branz.

Rozmieszczenie i ilosci urzgdzenh systemu pokazano na rzutach i schematach szaf.
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UWAGI WYKONAWCZE

Plan BIOZ dotyczacy realizacji prac

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych
Podczas realizacji rob6t budowlanych wystepujg zagrozenia zwigzane z pracami
przy:

robotach ziemnych — praca ponizej poziomu gruntu, zagrozenie maszynami
roboczymi, zagrozenie sSrodkami transportowymi,

robotach montazowych — porazenie prgdem, upadek z wysokosci, zagrozenie
maszynami roboczymi, srodkami transportu, prace spawalnicze,

Wszystkie wyzej wymienione zagrozenia mogg zaistnieC w czasie wykonywania prac
budowlanych, gdy wykonujacy je pracownicy nie bedg przestrzegac¢ bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pracy. Sporadycznie w czasie prac budowlanych mogg
wystgpi¢ inne nagte zdarzenia.

Praca na wysokosci

W czasie remontu do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci nalezy stosowac
balustrady lub siatki ochronne, wzglednie siatki bezpieczenstwa. Jesli nie mozna
zastosowac srodkow ochrony zbiorowej, nalezy stosowac szelki bezpieczenstwa.
Zagrozenia elektryczne

Przeprowadzi¢ pomiary w zakresie skutecznosci dziatania zastosowanej ochrony
przeciwporazeniowej. Przewody elektryczne nalezy zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem przez podwieszanie ich lub utozenie w korytkach.

Zabronione jest urzgdzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw i elementow
budowlanych lub maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod liniami
napowietrznymi lub w odlegtosci (liczac w poziomie) od skrajnych przewodow ponizej:
2 m —dla linii NN,

5 m —dla linii WN do 15 kV,

10 m —dla linii WN do 30 kV,

15 m - dla linii WN powyzej 30 kV.

W razie stosowania urzadzenh zatadowczo-wytadowczych zachowanie odlegto$ci
podanych odnosi sie do najdalej wysunietego punktu ruchomego lub statego
elementow tych urzadzen oraz tadunku transportowanego tymi urzgdzeniami.
Skrzynki rozdzielcze pragdu do zasilania urzgdzen mechanicznych na placu budowy
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb niepowotanych. Skrzynki te
powinny byc¢ tak rozmieszczone na placu budowy, aby odlegtos¢ od urzadzenh
zasilanych byta jak najkrétsza i nie wieksza niz 50 m.

Potgczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi powinny byc¢
wykonane w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych te
urzgdzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Kontrola okresowa stanu urzgdzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenhstwa
powinna odbywac sig, co najmniej dwa razy w roku, w okresach najmniej korzystnych
dla stanu izolacji tych urzgdzen i ich opornosci, a ponadto:

przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian, przerébek i napraw zaréwno
elektrycznych, jak i mechanicznych,

przed uruchomieniem urzadzenia, ktére nie byto czynne przez okres jednego
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miesigca lub dtuzej,

przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

Przy zastosowaniu w budowlanych urzgdzeniach elektrycznych przekaznika
ochronnego nalezy sprawdzac¢ dziatanie tego przekaznika kazdorazowo na poczgtku
kazdej zmiany.

Praca na wysokosci

Rusztowania powinny:

posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla zatrudnionych oraz do
sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow,

mie¢ konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajgcych obcigzen,

zapewniac bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,
stwarza¢ mozliwos¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujgcej nadmiernego
wysitku,

Ponadto:

rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem,

rusztowania inwentaryzowane powinny by¢ zaopatrzone w atest wytworni, a ich
montaz powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta,

pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiorce rusztowan powinni by¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan,

przy wykonywaniu robot na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami
ochronnymi z linkg umocowang do statych elementow konstrukcji budowli lub
wznoszonych (rozbieranych) rusztowan,

przy wznoszeniu lub rozbiérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna,
Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:

0 zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia zapewniajgcego dobrg widoczno$¢,

w czasie gestej mgty, opaddw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi,

podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajgcej 10 m/s,

Ponadto:

uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzér
techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy,

na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej
wielkosci obcigzenia pomostéw,

obcigzanie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich nosnos¢

I gromadzenie sie pracownikéw na pomostach jest zabronione,

wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywac sie w miejscach do tego
przeznaczonych,

wspinanie sie po stojakach, podtuznicach, lezniach i poreczach rusztowan jest
zabronione,

piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywac w czystosci,
a w okresie zimy oczyszczac ze Sniegu i posypywac piaskiem,

pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow rusztowan jest zabronione,
jednoczesna praca na dwéch pomostach roboczych znajdujgcych sie w jednym
pionie jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia,
np. szczelnego daszku ochronnego,
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rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze,
opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni,

Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robét budowlanych

W ogrodzeniu placu budowy wykonane bedg oddzielne bramy dla ruchu pieszego

i pojazdéw drogowych.

Na terenie budowy wykonane zostang drogi state, ktére po zakonczeniu budowy
bedg wykorzystywane przez inwestora.

Miejsca, strefy niebezpieczne, zagrazajgce zyciu lub zdrowiu ludzi bedg oznakowane.
Oznakowane zostang drogi dojazdowe umozliwiajgce w razie pozaru dojazd strazy
pozarnej oraz ewakuacje. Drogi te w kazdej chwili bedg w petni dostepne.

Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do pracy

Pracownicy pracujgcy przy budowie, przed przystgpieniem do pracy przechodzg
instruktaz stanowiskowy prowadzony przez kierownika lub bezposrednio
przetozonego. Instruktaz odbywajg pracownicy rowniez wtedy, gdy zmieniajg
stanowisko pracy, wprowadzona zostaje nowa technologia lub materiat. Fakt odbycia
instruktazu pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem w dzienniku szkolen,
ktory znajduje sie u kierownika budowy.

Wszyscy pracownicy wyposazeni sg w odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony
indywidualnej wymagane na danym stanowisku pracy. Odziez i obuwie robocze oraz
srodki ochrony indywidualnej posiadajg certyfikat na znak bezpieczenstwa.
Okreslono wykaz stanowisk i rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane co
najmniej przez dwie osoby i sg to: osoby z uprawnieniami energetycznymi typu E

W sytuacjach awaryjnych, zagrozenia, wypadku opracowano instrukcje postepowania
w takich sytuacjach.

Pracownicy pracujgcy na budowie zostang zapoznani z obowigzujgcymi instrukcjami.
Bezposredni nadzor nad wykonywang pracg przez pracownikéw, przestrzeganie
przepisow BHP i ppoz. sprawujg pracownicy bezposredniego nadzoru, jak réwniez
kierownik budowy i pracownik stuzby BHP.

Sposodb przechowywania, przemieszczania materiatdw, wyrobow, substancji oraz
preparatow niebezpiecznych na terenie budowy

Wszystkie materiaty i preparaty bedg dostarczane na teren budowy w oryginalnych
opakowaniach i pojemnikach.

Preparaty i materiaty niebezpieczne przechowywane bedg w oddzielnych
pomieszczeniach. Pomieszczenia te bedg oznakowane i zabezpieczone przed
dostepem o0sb6b postronnych.

Nadzor i wydawanie materiatow niebezpiecznych i preparatow odbywac sie bedzie
pod nadzorem osoby upowaznionej przez kierownika budowy.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczernstwom wynikajgcym z
robét budowlanych

W czasie wykonywania robot budowlanych bedg stosowane dostepne srodki
techniczne, majgce na celu ograniczenie oraz wyeliminowanie zagrozen moggcych
wystgpi¢ na budowie.

Wprowadzenie srodkéw technicznych zmniejszy wysitek fizyczny pracownikow.
Miejsce przechowywania dokumentacji budowy i innych dokumentéow

Strona 23/25



Wszystkie dokumenty budowy, dokumentacja techniczno-ruchowa maszyn i urzagdzen
eksploatowanych na budowie oraz dokumentacja szkolen znajdowac sie bedzie w
biurze budowy. Odpowiedzialny za kompletng dokumentacje bedzie kierownik
budowy.

Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej

Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej znajduje sie w biurze kierownika budowy.
Osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Telefony alarmowe

Numery telefonéw alarmowych wywieszone sg na tablicy informacyjnej

Pogotowie ratunkowe 999

Straz Pozarna 998

Komisariat Policji 997

Ratunkowy telefon komorkowy 112

Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy, a pod
jego nieobecnos¢ — koordynatorowi ds. BHP, z jednoczesnym wstrzymaniem robot w
miejscu wypadku. Dalsze postepowanie — zgodnie z instrukcjg postepowania.

Opracowat
mgr inz. Jakub Jenc¢
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L.p. Nazwa rysunku Nr

1. Rzut Parteru E-1
2. Rzut Parteru E-2
3. Rzut Pietra E-3
4. Rzut Pietra E-4
5. Rzut Dachu E-5
6. Schemat RG E-6
7. Schemat ZKO1,2 E-7
8. Schemat TKO E-8
0. Schemat ideowy KD E-9
10. Schemat ideowy CCTV E-10
11. Schemat ideowy szafy informatyczne;j E-11
L.p. Nazwa rysunku Nr

1. Zatgcznik nr 1 - Obliczenia techniczne obwodow

2. Zatgcznik nr 2 - Obliczenia techniczne oswietlenia

3. Kopia uprawnien budowlanych

4. Kopia przynaleznosci do izby
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