ZARZADZENIE NR 3/2019
KIEROWNIKA URZEDU

z dnia 1 kwietnia 2019 r.

zmieniajace zarzadzenie w sprawie dokumentacji bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz przeciwpozarowej w Urzedzie Miejskim w Sremie

Na podstawie art. 33 ust. 31ust. Sustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2019 r., poz. 506), art. 237* ustawy z dnia
26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. 22018 r., poz. 917 z pdzn. zm."),
oraz § 6 ust. 7 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych 1 terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719, z 2019 r.,
poz. 67) zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1. W zarzadzeniu nr 10/2016 Kierownika Urzedu z dnia 7 grudnia
2016 r. wsprawie dokumentacji bezpieczenstwa 1higieny pracy oraz
przeciwpozarowej  w Urzedzie  Miejskim  w Sremie,  zmienionym
zarzagdzeniem nr 17/2017 Kierownika Urzedu z dnia 27 grudnia 2017 .,
wprowadzam Regulamin korzystania zroweru stuzbowego przez
pracownikéw Urzedu Miejskiego w Sremie oraz ocene ryzyka zawodowego
uzytkownika roweru stuzbowego.

§ 2. 1. Regulamin korzystania z roweru stluzbowego przez pracownikow
Urzedu Miejskiego w Sremie stanowi zalacznik nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

2. Ocena ryzyka zawodowego uzytkownika roweru stuzbowego stanowi
zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierzam Sekretarzowi Gminy Srem.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski

)Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z2018r., poz. 1000, poz. 1076, poz. 1608,
poz. 1629, poz. 2215, poz. 2244, poz. 2245, poz. 2377
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Zataczniki do Zarzadzenia Nr 3/2019
Kierownika Urzedu
z dnia 1 kwietnia 2019 r.

Zatgcznik nr 1

REGULAMIN KORZYSTANIA Z ROWERU SLUZBOWEGO
PRZEZ PRACOWNIKOW URZEDU MIEJSKIEGO W SREMIE

UWAGI OGOLNE

Uzytkownikiem roweru moze by¢ pracownik, ktéry:

- ukonczyt 18 lat,

- posiada dobry stan zdrowia, jest trzezwy,

- posiada wazne przeszkolenie BHP i Ppoz.,

- zapoznat sie z trescig niniejszego regulaminu,

- zapoznat sie z instruktazem w zakresie eksploatacji i
uzytkowania rowerdow — zatgcznik nr 2,

- zapoznat sie z kartg oceny ryzyka zawodowego
pracownika korzystajacego z roweru,

- stosuje w czasie jazdy sprzet ochronny
( kask, kamizelka odblaskowa).

PRZED ROZPOCZECIEM JAZDY

Dokonaé przegladu roweru ze zwréceniem szczegdlnej

uwagi na elementy mogace mie¢ wptyw na

bezpieczenstwo w czasie uzytkowania, tj. m.in.

- zamocowanie siodetka i kierownicy,

- sprawnos¢ hamulcow,

- sprawnosc¢ oswietlenia,

- dziatanie sygnatu dZzwiekowego,

- stan ogumienia,

- dostepnosé kasku i kamizelki odblaskowej.

ZASADY OGOLNE

- rower udostepniony jest uzytkownikowi wytgcznie w
celu realizacji obowigzkow stuzbowych zleconych przez
bezposredniego przetozonego pracownika,

- rowery stuzbowe znajduja sie w garazu,

- kazdy uzytkownik dokonuje wpisu w rejestrze wydania
roweréw prowadzonym w formie elektronicznej na
wspolnych zasobach PAO — zatgcznik nr 1,

- uzytkownik ponosi petng odpowiedzialnos¢ cywilng za
szkody wobec 0sdb trzecich, powstate wskutek
korzystania z roweru,

- wszelkie ptatnosci wynikajgce z naruszenia przepisow
ruchu drogowego pokrywa uzytkownik roweru,

- na zlecenie Pionu Administracyjno —Organizacyjnego
raz w roku bedg dokonywane przeglady techniczne.

OBOWIAZKI OSOBY KORZYSTAJACEJ Z ROWERU

Uzytkownik roweru zobowigzany jest do:

a) korzystania z roweru na zasadach opisanych w

niniejszym regulaminie, a w szczegdlnosci do uzywania

sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem,

b) zwrotu roweru w dniu jego wydania,

c) zastosowania podczas parkowania roweru zapiecia

uniemozliwiajgcego jego kradziez lub uszkodzenie,

d) przestrzegania podczas jazdy aktualnie

obowigzujacych przepisdw o ruchu drogowym,

e) niezwtocznego powiadomienia Policji o kradziezy

roweru stuzbowego badz elementdw jego wyposazenia.

CZYNNOSCI ZABRONIONE

Zabrania sie:

- dokonywania samodzielnych napraw zalecanych do
wykonywania w instrukcji obstugi roweru przez serwis,

- korzystania z roweru w przypadku stwierdzenia braku
wymaganego wyposazenia lub usterek elementéw
mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo uzytkowania
(Swiatta, hamulce, dzwonek, kask),

- korzystania z roweru w przypadku ztego samopoczucia-
moggcego mie¢ wptyw na prowadzenie pojazdow,

- chwytania sie innego pojazdu w trakcie ruchu,

- przewozenia pasazera na kierownicy roweru,

- wprowadzania roweru w poslizg,

- prowadzenia po spozyciu lekdw majacych wptyw na
prowadzenie,

- konsumpcji podczas przemieszczania sie rowerem,

- korzystanie podczas jazdy z telefonu,

- przejezdzania przez przejscie dla pieszych,

- jazdy bez kasku, kamizelki odblaskowej.

PO ZAKONCZENIU JAZDY
- zabezpieczy¢ rower w sposdb uniemozliwiajacy uzycie
przez osoby trzecie,
- postepowac zgodnie z instrukcjg obstugi roweru.
POSTEPOWANIE W RAZIE WYPADKU

Obowigzkiem  uzytkownika  roweru, ktdéry jest
uczestnikiem wypadku komunikacyjnego lub kolizji jest
niezwtoczne powiadomienie policji oraz przetozonego,
zabezpieczenie miejsca zdarzenia, a w razie potrzeby
udzielenie pomocy osobom poszkodowanym oraz
wezwanie stuzb ratunkowych.

ZALACZNIKI
- rejestr wydania roweru - nr 1,
- o$wiadczenie - nr 2.

Opracowal: Gtéwny Specjalista ds. BHP i P.Poz

Blazej Krol

Zatwierdzil: Burmistrz Sremu

Adam LewandowskKi
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REJESTR WYDANIA ROWERU

Zalgcznik nr 1 do Regulaminu
korzystania z roweru stuzbowego

bioracego

Marka ...cccovvnvvinniinnnnn,
WYPOZYCZENIE ROWERU ZDANIE ROWERU
Data Godzina | Imie i nazwisko Godzina | Imie i nazwisko

zdajacego
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu
korzystania z roweru stuzbowego

OSWIADCZENIE

Ja oswiadczam, ze:
(imi¢ i nazwisko pracownika)

1) zostal mi udzielony instruktaz w zakresie eksploatacji i uzytkowania

rowerow;

2) zapoznatem si¢ z zapisami (regulaminu korzystania z roweru
sluzbowego, oceng ryzyka zawodowego uzytkownika roweru
stuzbowego);

3) mdj stan zdrowia umozliwia bezpieczne poruszanie si¢ na rowerze;

4) posiadam umiej¢tnosci jazdy na rowerze oraz znajomo$¢ przepisOw ruchu
drogowego.

podpis prowadzacego instruktaz
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Zatacznik nr 2

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO

URZAD MIEJSKI W SREMIE
ul. Plac 20 Pazdziernika 1
63-100 Srem

STANOWISKO:
Uzytkownik roweru sluzbowego

Opracowal: Glowny Specjalista ds. BHP i P.Poz.
Blazej Krol

Zatwierdzil: Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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KARTA IDENTYFIKACJI ZAGROZEN PODCZAS WYKONYWANYCH PRAC

MIEJSCE — Gmina Srem
POJAZD — Rower stuzbowy, wyposazenie roweru ( bagaznik, pompka, klucze)
ODZIEZ — Praca wykonywana we witasnej odziezy, kask , kamizelka odblaskowa
— Wykonywanie obowigzkdéw na rzecz Pracodawcy z zachowaniem norm
CZAS PRACY

wynikajgcych z Kodeksu Pracy

— Petnoletnosé,

— Wazne szkolenia (wstepne i/lub okresowe) z zakresu BHP i Ppoz.,

— Brak przeciwskazan zdrowotnych do wykonywania pracy na ww.
stanowisku potwierdzone aktualnym zaswiadczeniem lekarskim,

WYMAGANIA ZAWODOWE o _ ) _

— Zapoznanie sie z regulaminem korzystania z roweru stuzbowego przez
pracownikow,

— Odbycie instruktazu w zakresie eksploatacji i uzytkowania roweréw

i podpisanie oswiadczenia nr 2 do regulaminu.
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IDENTYFIKACJA ZAGROZEN

Krotki opis czynnosci i zadan

Wystepujace na stanowisku niebezpieczne,

- unikanie wjezdzania na krawezniki, ktére mogg spowodowad upadek,

- przy skretach zachowanie nalezytej ostroznosci, nie skrecac
gwattowanie,

- obserwowanie sytuacji na drodze, celem zachowania bezpieczenstwa,

- zachowanie odpowiedniej odlegtosci od kraweznika oraz od bedacych na
postoju pojazddéw, ktéra pozwoli na bezpieczne ominiecie przeszkdd,

- przejezdzanie torowisk tylko pod odpowiednim katem.

Lp.
wykonywanych na stanowisku pracy szkodliwe i ucigzliwe czynniki srodowiska pracy
Do podstawowych czynnosci uzytkownika roweru stuzbowego nalezy: Czynniki niebezpieczne:
- koncentracja uwagi na drodze podczas jazdy rowerem, - upadek z roweru podczas wsiadania lub schodzenia,
i L, . , - kolizja z innym uzytkownikiem drogi w tym wtargniecie pieszego na
- przestrzeganie postanowien Regulaminu korzystania z roweru ) y Y gwly ghiecie p §
) Sciezke rowerowa,
stuzbowego, z ktérym zostat zapoznany, ) ) . . . .
- niesprawny rower ( niewtasciwe hamulce, luzna kierownica, brak
- zachowanie ostroznosci zwracajgc uwage na wystepujgce nieréwnosci éwiatel)
jezdni, - wkrecenie przez faicuch nogawki spodni,
1 - nie wjezdzanie w katuze mogace zakrywac nieréwnosci, dziury w jezdni, | - zmienny mikroklimat,

- zaproszenie oczu podczas jazdy rowerem,
- agresja zwierzat,

- zwisajgce na wysokosci toru jazdy gatezie.
Czynniki biologiczne:

- wirusy, bakterie, grzyby oraz inne mikroorganizmy.
Czynniki uciazliwe:
- obcigzenie psychofizyczne.
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KARTA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO
PODCZAS WYKONYWANYCH PRAC

Zagroienie Potencjalne Eksp:azyqa Prawdopod. Ocena
Lp. wystepujace na Zrédto zagrozenia Skutki skutki zagrozenie zdarzenia ryzyka Kategoria zagrozenia Dziatania profilaktyczne
stanowisku pracy S E p SxExP
ZAGROZENIA FIZYCZNE
1. Upadek z roweru Zte ustawienie rowera | Pottuczenia, ztamania - zachowad ostroznosé
podczas podczas wsiadania/ koriczyn, zwichniecia, podczas wsiadania lub
. . . . 3 3 3 27 AKCEPTOWALNE . .
wsiadania lub zsiadania urazy wewnetrzne, zsiadania z roweru
schodzenia kalectwo
2. Kolizja z innym Inna osoba (pieszy), Sttuczenia, siniaki, -zachowa¢ uwaznosé podczas
uzytkownikiem samochdd, postoj w rany ciete poruszania sie rowerem po
drogi w tym miejscach drodze lub Sciezce rowerowe;j
3 6 1 18 AKCEPTOWALNE
wtargniecie wyznaczonych
pieszego na
Sciezke rowerowg
3. Niesprawny rower | Niewtasciwe hamulce, | Zranienia gtowy, rak, - zakaz poruszania sie
luzna kierownica, brak | uraz catego ciata 3 6 1 18 AKCEPTOWALNE niesprawnym rowerem
Swiatet
4, Wkrecenie przez Zwisajace spodnie, Uraz catego ciata - zamontowac ostone
tancuch nogawki badz dtuga sukienka 3 3 3 27 AKEPTOWALNE tancucha
od spodni
5. Zmienny Przemieszczanie sie po | Przeziebienie, - odpowiedni ubiér do
mikroklimat miescie w réznych choroby uktadu warunkow pogodowych
warunkach oddechowego 3 3 3 27 AKCEPTOWALNE
atmosferycznych w
réznych porach roku
6. Zaproszenie oczu | Owady, pyly, materiaty | Uszczerbek wzroku - stosowanie okularéw do
podczas jazdy lotne, 3 6 1 18 AKCEPTOWALNE jazdy na rowerze z filtrem UV
rowerem
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7. Agresja zwierzat Ugryzienie przez np. Rany, powierzchowne . . " AKCEPTOWALNE - zachowaé szczegdlna
psa urazy ostroznos¢
8. Zwisajgce na Gaftezie, przeszkody Uszkodzenie gtowy, - omijanie przeszkod, a w
wysokosci toru ciata uzasadnionych przypadkach
jazdy gatezie 3 6 18 AKCEPTOWALNE zejécie z roweru i
drzew, krzewéw przeprowadzenie obok
przeszkody
ZAGROZENIA PSYCHOFIZYCZNE
9. Obcigzenie Presja czasu. Zmeczenie. Bole - Przestrzeganie dziennych i
emocjonalne Przecigzenie gtowy. Niepoka;j. tygodniowych norm
ilosciowe/jakosciowe Zte samopoczucie. dotyczacych czasu pracy.
praca. Zaburzenia uktadu
krazenia/
pokarmowego lub
innych uktadéw.
3 1 9,0 AKCEPTOWALNE
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ZAGROZENIA BIOLOGICZNE

*Szczegolowe zestawienie oraz ocena narazenia na czynniki biologiczne dla uzytkownika roweru shuzbowego

K . ik ie3koéé .
Gru.pa . Wystepowanie Dziatanie na cztowieka att?gon? At Ciez ’o >¢ Prawdopodobiernstwo Oszacowanie Profilaktyka
zagrozenia biologicznego Szkad ryzyka
Ludzie, zwierzeta Wirusy er Mate — Szczepienia ochronne
2 ( zwtaszcza konie, grypa, zapalenie ptuc Ve Ypy Mata Mato prawdopodobne skuteczne tylko przeciwko
R . (typA,BiC) dopuszczalne . . N
Swinie, kaczki) typom A i B, witaminizacja
Clostridium perfingers Szybkie opatrywanie ran,
L . . < . Mate - . . .
2 Gleba, Scieki Posocznica, zgorzel gazowa Laseczka zgorzeli Srednia Mato prawdopodobne dopuszczalne stosowanie rekawic i obuwia
gazowej P ochronnego
Szybkie opatrywanie ran,
2 Gleba, scieki Tezec, dziatanie toksyczne Clostridium te"tan/ Srednia Mato prawdopodobne Mate - stosowanie rekawic i c.>bu.W|a
Laseczka teica dopuszczalne ochronnego, szczepienia
przeciwtezcowe
2 Kat, gleba, woda Zapalenie jelit, biegunki Escher./ch/a .CO./I Srednia Mato prawdopodobne Mate — Przestrzeganie zasa?d higieny,
Pateczki okreznicy dopuszczalne dezynfekcja
Woda(zwtaszcza .
k Fl . Mate — .
2 w temp. 20- Goraczka grypopodobna, uor/bacte{’ bezemanae Srednia Mato prawdopodobne ate Srodki ochrony osobiste;j
oy i L zapalenie ptuc - Legionella dopuszczalne
45°C), scieki
Zapalenie ptuc,
zakazenia w obrebie . ) Mate —
2 Ludzie Klebsiella bezemanae Srednia Mato prawdopodobne ate Dezynfekcja, witaminizacja
przewodu pokarmowego, . dopuszczalne
Pateczka zapalenia ptuc
stawow, uktadu moczowego
Ludzie, kurz, Sh/ge//af/exr}er// . .
. . . S.sonnei < . Mate - Przestrzeganie zasad higieny,
2 niemyte warzywa Biegunka, wymioty . . Srednia Mato prawdopodobne .
. Pateczki czerwonki dopuszczalne dezynfekcja
i owoce o
bakteryjnej
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WSKAZNIKI ZACHOROWALNOSCI | WYPADKOWOSCI

Na podstawie zebranych informacji oraz w oparciu o opisang wczesniej metode obliczono

nastepujgce wartosci wskaznikéw:

- wskaznik czestotliwosci wypadkéw, WC1 0
- wskaznik ciezkos$ci wypadkéw, WC2 0
- wskaznik choréb zawodowych, WZ 0

WYNIK OCENY POZIOMU RYZYKA ZAWODOWEGO

Do oceny ryzyka na stanowisku uzytkownika roweru stuzbowego przyjeto dziesie¢ zagrozen.

Dla dziesieciu (10) zagrozen wskazano ryzyko kategorii akceptowalne, ktére odpowiada wartoscig
zgodnie z tab. 4 czesci opisowej — 1,5 < R <= 45 Dla zagrozen, ktére uzyskaty wynik akceptowalne
(10), mozna rozwazy¢ mozliwosci zmniejszenia poziomu ryzyka lub co najmniej utrzymania ryzyka na

tym poziomie.

Ogdlny poziom ryzyka zwigzany ze stopniem przestrzegania zasad bhp jest akceptowalny.

OKRESLENIE DZIAtAN MAJACYCH NA CELU POPRAWE WARUNKOW PRACY

Nazwa czynnika Proponowane rozwigzanie usuniecia zagrozenia
1. Wypadkowe — 1. Przestrzegac termindw szkolen okresowych bhp
pozostate i okresowych badan lekarskich.
czynniki 2. Prowadzi¢ okresowe przeglady techniczne sprzetu.
3. Zabezpieczy¢ odpowiedni dostep do rowerdw.
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